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走进康乐县人民医院，“红石榴”示范岗标
牌处处可见。这是该院院长戚会宏将民族团
结融入医疗服务的生动写照。在这片 30余万
多民族群众共同生活的土地上，戚会宏以医者
仁心搭建连心桥，用真情守护各族群众健康，
被评为“甘肃省民族团结进步模范个人”。

“健康不分民族，服务不分你我。”戚会宏常
把这句话挂在嘴边。深耕神经外科、骨科领域
数十年的他，深知技术过硬才是守护健康的底
气。自上任以来，他带领团队聚力创新，2023年
至今开展新技术新项目136项，心脑血管介入、
内镜微创治疗接连突破，让患者在家门口享受
优质诊疗，不再为疑难重症奔波千里。

技术有高度，服务更要有温度。他自筹资
金开设全州首家零差价“平价药房”，药品达
330余种，让群众用上质优价廉的放心药；老年
医学科、母婴休息室、免费陪护床等贴心配置，
让病房有了家的温馨。

在戚会宏带动下，民族团结融入医院日
常——主题党日走进红色场馆，“红石榴”示
范岗和示范科室评选接连开展，全院形成了
崇尚团结、践行团结的浓厚氛围。“戚院长用
行动教会我们，民族团结就体现在每一次耐
心问诊里。”外科医师马瑛感慨地说。

从一个人到一群人，从一间诊室到一家医
院，戚会宏以坚守与担当，将康乐县人民医院
打造为守护健康的坚强“堡垒”、传递民族温情
的坚固“桥梁”。这份根植于医疗一线的团结
力量，正汇聚起各族群众携手共进、同心筑梦
的暖流。

扎根基层医疗一线二十四载，永靖县人民
医院心内科副主任医师胥双平从护理专业毕
业，成长为县域心血管介入领域权威医师。她
坚守医者初心，精研医术、竭诚服务、深耕科室
建设，先后荣获“全国卫生健康系统先进工作
者”等多项荣誉，深受当地群众信赖。

胥双平坚持党建引领医疗工作，把为民服
务宗旨贯穿诊疗全过程。为提升诊疗能力，她
跨界转型从护士成长为临床医师，多次外出进
修深造，考取冠心病介入治疗国家资质。2020
年起，她率先在县级医院开展冠脉造影、支架
植入、心脏起搏器植入等7项高难度介入手术，
填补该县多项心血管微创技术空白。

漫漫行医路，胥双平始终心系患者。她常
年坚守岗位，急诊抢救随叫随到、不分昼夜。
2023年 1月凌晨，一名八旬老人突发急性心梗
并反复室颤，生命垂危。她火速赶往医院，多
次实施电除颤并紧急开展介入手术，成功挽救
患者生命。

作为心内科负责人，胥双平深耕人才培养
与科室管理。她手把手带教青年医师，培养骨
干人才，健全科室质控管理制度，常态化排查
医疗安全隐患，严格落实查房随访工作，坚守
廉洁行医底线，带领科室成为周边群众心血管
疾病就医的首选科室。

二十四载深耕乡土，初心不改护佑民生。
胥双平以精湛医术救死扶伤，以赤诚仁心温
暖病患。未来，她将继续坚守临床一线，默默
守护群众健康，全力助推县域医疗卫生事业高
质量发展。

马应峰，东乡县中西医结合医院党支部
书记、副院长。自任职以来，他以院为家，用
实干在平凡岗位书写不平凡故事，被评为“全
州优秀共产党员”。

他常说：“当干部就不能怕吃苦。”医院筹
建之初，他白天跑工地、跑协调，晚上窝在临时
办公室整理材料，连续 4个多月未休完整周
末。同事劝他，他摆手说：“医院早一天运转，
群众早一天看病，这点苦不算啥。”他牵头制定
200多项制度，为医院规范运行奠定基础。

“人才是医院的根，留不住人，啥都白
搭。”他去省城招聘医护人员，诚恳地说：“东
乡条件不如大城市，但老百姓盼好医生，来了
就是干事业。”两年来，该院招录96人，送110
人次进修，推行“师带徒”培养14名骨干。年
轻医生说：“马书记解决社保，建‘职工之家’，
大家心里暖，工作有干劲。”

东乡县中西医结合医院创二甲医院时，
他几乎住在单位。白天培训演练，晚上逐项
过筛子。有时深夜12点还在病房查看，护士
长劝他休息，他说：“二甲不是挂牌子，是对老
百姓的交代，每个细节都要经得起检验。”
2025年 12月，医院通过二甲评审，他眼圈红
了：“总算没辜负组织信任。”

马应峰常说：“我首先是党员，然后才是
副院长。”他带头抓作风，关心职工，谁有困难
带头捐款；严于律己，不搞特殊。职工说：“跟
着马书记干，再累也敞亮。”没有豪言壮语，只
有默默坚守，马应峰用行动践行着共产党员
的初心与担当。

马应峰

崔学虎，临夏州人民医院儿科二病区主
任、副主任医师。多年来，他深耕儿科临床一
线，时刻以党员标准严格要求自己，踏实行
医、用心服务、潜心带队，全力守护辖区少年
儿童身心健康。凭借扎实作风与精湛医术，
他先后获评“甘肃省第五届儿科优秀医师”

“临夏州卫生系统优秀共产党员”等荣誉。
作为党员，崔学虎常态化抓实政治理论

学习，不断锤炼党性修养，把党员初心使命
切实落实到日常接诊、手术救治、健康服务
的每一处细节中，以岗位实干践行医者责
任与担当。

行医路上，他始终心系患儿，深入基层普
及儿童防病知识。针对困难家庭患儿，他贴
心帮扶、精准施策，科学优化诊疗方案，杜绝
过度检查与治疗，切实减轻群众就医负担。

为提升专科服务能力，崔学虎赴重庆医
科大学儿童医院进修后，率先在我州开展儿
童电子支气管镜检查、肺泡灌洗、气道异物取
出、儿童胃肠镜检查及介入止血、息肉切除等
9项新技术，填补了我州儿童内镜介入诊疗领
域多项技术空白。

截至目前，他带领团队累计完成儿童支
气管镜诊疗 1015例、气道异物取出手术 105
例、电子胃镜检查1562例、上消化道异物取出
116 例、内镜止血 2 例、电子结肠镜检查 121
例、结直肠息肉切除15例，用过硬技术让全州
患儿在家门口就能享受到优质、高效的专科
诊疗服务，切实筑牢儿童健康防线。

崔学虎 戚会宏 胥双平
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世间最动人的坚守，是为生
命奔赴，为健康逆行。有这样一群
白衣守护者，他们褪去光环、扎根
岗位，以人文为底色，以仁心为铠
甲，在生死一线间奔走，在烟火日
常里坚守，他们就是可敬可爱的医
务工作者。

8月19日，第九个中国医师节
如约而至，今年“铸魂强基 德高
技精”的主题，正是对这份平凡而
伟大职业最好的诠释。

医者，从不是冰冷的职业，而
是温暖的修行。这份修行，藏在
日复一日的坚守里。晨光未至，
他们已开启一天的诊疗工作；深
夜沉沉，诊室与病房依旧有他们
忙碌的身影。重复的听诊、细致
的问诊、严谨的处方、漫长的手
术，没有惊天动地的壮举，却用点
滴细致，为每一位患者筑牢健康
防线。疲惫刻在眼底，辛劳藏在
肩头，可面对病痛与无助，他们永
远选择挺身而出。

手术台上，他们是精准专业的
医者，屏息凝神、精益求精，以精湛
医术与死神博弈，从绝境中夺回生
的希望，湿透的手术衣、紧绷的神
情，都是责任与担当的最好见证。
病床之前，他们是温暖治愈的守护
者，耐心安抚焦虑的患者，温柔消
解病痛的恐惧，一句叮嘱、一次宽
慰，都藏着滚烫的善意与温情。

敬佑生命，是他们不变的信
仰；甘于奉献，是他们永恒的底
色。他们也是普通人，有牵挂、有
疲惫，却因一身白衣，便扛起千斤
责任，舍小家为万家，用坚守诠释
大爱无疆。

医者仁心，不负韶华，不负苍
生。在这个专属的节日里，让我
们向所有白衣医者致以最诚挚的
敬意。愿世间多一份尊医重卫的
温暖，多一份理解与包容，让每一
份无私的付出都被看见、被珍惜，
让医者初心始终温暖闪光，继续

守护人间岁岁安康。

——致敬第九个中国医师节

唐闫荣，临夏市民族医院外二科主任，从
医 15年。2024年 7月入党后，他对自己的要
求更严了——“党员不光是身份，更是沉甸
甸的责任。”

急救是他的主战场。2023年至 2025年，
他坚守急诊外科与院前急救科，24小时待命、
闻铃即动。一次，某小区一名青少年异物卡
喉、生命垂危，他带队火速赶到，快速实施海
姆立克急救法。看着孩子吐出异物、恢复呼
吸那一刻，家属哭出了声，他心里的一块石头
才落地。在一次重大交通事故群体伤救援
中，他迅速检伤分类、优先救命，确保所有伤
员及时得到救治。从心肺复苏到气管插管，
从多发伤救治到院前转运，他在一次次冲锋
中练就了过硬本领。

走上外二科主任岗位后，他带领团队规
范诊疗流程，积极开展腹腔镜、关节镜等微创
手术，让患者创伤更小、恢复更快。他注重团
队建设，定期组织业务学习和病例讨论，把经
验传给年轻医生。

唐闫荣还利用业余时间进学校、进社区、
进企业，免费开展急救知识培训。“人人学
急救，急救为人人”，他手把手教心肺复苏、
海姆立克急救法和创伤包扎。一位社区居
民说：“以前遇到紧急情况只能干着急，现在
心里有底了。”

15年来，他年均参与急难任务近百次，主刀
及参与完成微创手术超千例，先后荣获“全州优
秀共产党员”“临夏市新冠疫情防控先进个人”

“抗震救灾先进个人”“优秀医师”等称号。

“医者的初心，就是扎根一线、守护百姓
健康。”临夏市人民医院党委书记禄金晶十五
年如一日坚守临床、深耕急诊科岗位，用心守
护辖区群众身心健康。凭借扎实作风与过硬
医术，先后获评“甘肃省优秀医生”“最美医务
工作者”，连续4年被评为优秀。

工作中，禄金晶把每一份荣誉都化作深
耕卫健事业的不竭动力，坚持依法依规行医
治院，用法治思维规范诊疗流程、化解工作难
题，切实保障群众就医合法权益。同时，他积
极投身医学科研，参与省级中医药科研课题
研究，主动将科研成果转化应用到临床，有效
提升了医院整体诊疗水平。

聚焦医院高质量发展，禄金晶敢于突破、
大胆创新。他立足医院发展短板，推行 6S精
细化管理，优化就医流程、规范院内秩序，大
幅提升服务效率与就医体验。同时深耕学科
建设，带领团队攻坚克难，推动多个科室获评
州级重点专科、特色专科，累计开展50余项新
技术、新项目，让群众在家门口就能享受到优
质专科医疗服务。

在医院提质升级过程中，他重点推进五
大中心建设，持续优化急危重症救治流程，打
通快速转诊绿色通道，有效缩短救治时间、筑
牢生命防线。经过多年深耕实干，2025年 4
月，该医院顺利通过国家基层版胸痛中心、省
级卒中中心认证，各类远程医疗共享中心相
继建成落地，医院综合服务能力、应急救治水
平得到全方位提升，以实打实的改革成效，推
动市域医疗卫生事业稳步发展。

晨曦初露，临夏县双城社区卫生服务中
心的走廊里已有人开始忙碌。量血压、问病
情、叮嘱用药、安抚情绪……该中心党支部
书记马婷霞的一天，总是这样在琐碎而温暖
的重复中开始。她心里装着一张辖区 1.7万
多名群众的“健康地图”，谁有慢病、谁独居、
谁行动不便，她都清清楚楚。

过去，中心场地狭小、床位紧张、体检条
件简陋，群众就医体验不佳。马婷霞积极对
接争取项目，全程跟进改扩建工程，最终新
增 700平方米标准化业务用房。如今，诊疗
区、体检区、康复理疗区布局科学规范，群众
就诊舒心了，医护人员干着也顺手了。

她深知，“小病不出社区”靠的是真本
事。她选派骨干医师赴州级医院进修，系统
学习老年病诊疗和慢病管理；更新了彩超、
全自动生化分析仪等设备，还添置了中药煎
药机。针对辖区老年人多、慢病基数大的实
际，她重点打造老年病专科，让群众就近就
能享受规范诊疗。

辖区在册重点管理人群达3487人，马婷
霞分类建档、动态随访。她主动为群众办理
慢病卡、两病卡，累计办理2364张，把惠民政
策送到手中。对低保、残疾、独居老人等弱
势群体，她坚持入户随访、送药上门。

没有惊天动地的事迹，只有日复一日的
坚守。马婷霞用温暖细致的服务，在基层卫
健一线践行着一名共产党员的初心，被评为

“全州优秀党务工作者”。

“行医为民，技术立身、初心为本，能让基
层群众在家门口看好病，就是我最大的追
求。”这是和政县人民医院副院长、神经医学
中心主任姚鹏多年坚守的行医初心与工作信
条。扎根基层医疗岗位以来，他始终脚踏实
地、潜心钻研、默默奉献，以过硬医术守护一
方百姓健康，用实干担当诠释医务工作者的
责任与坚守。

深耕临床一线多年，姚鹏始终保持勤学
善思、精益求精的进取态度，坚持钻研前沿医
疗技术，积极参与学术交流，积累丰富临床经
验。他多次斩获国家级、省级神经外科病例
大赛奖项，发表多篇专业学术论文，专业能力
得到业内高度认可。凭借突出的业务能力和
实干表现，他先后获评“甘肃省青年卫生健康
人才”“全州优秀医师”“和政榜样最美医务工
作者”以及州、县拔尖人才等多项荣誉，兼任
多项省、州医学专业委员会委员职务。

“基层医疗缺技术、缺专科，我就要带头
闯、带头干。”面对县域神经外科医疗资源薄
弱、技术空白的现状，姚鹏主动加压、攻坚克
难，先后两次赴兰大二院进修，学成归来后，
他牵头组建本院神经外科，从零起步突破技
术瓶颈，顺利开展血肿清除、大骨瓣减压、脑
血管造影等多项高难度手术，彻底填补县域
神经外科技术空白。在他的带领下，科室脑
血管介入手术总量位居全州第一，诊疗水平
广受省、州专家和群众好评。

在临夏县人民医院，有一位扎根临床一线
的医者，他将共产党员的初心镌刻在岗位上，以
精湛医术救死扶伤，默默守护着辖区群众的

“脑”健康。他，就是荣获“全州优秀共产党员”
称号的神经医学科主任何维义。

“时间就是大脑，早一分钟救治，患者就多
一分生机。”这是何维义时常挂在嘴边的话。每
当遇到危重病人，他总是第一时间赶赴病房，牵
头制定救治方案，通宵参与抢救。从急性脑梗
死静脉溶栓到脑血管介入诊疗，在一次次同死
神的博弈中，他挽救了无数患者的生命，给许多
家庭带去重生的希望。

医学求索永不停步。何维义主动赴省级医
院进修，紧盯专科前沿，立足基层实际优化诊疗
路径，推动县域神经系统疾病诊疗走向规范精
准，让群众在家门口就能获得高质量专科救治。

作为科室带头人，他十分重视人才梯队建
设，把传帮带扛在肩上。常态化开展业务学习、
病例研讨和急救演练，手把手带教青年医护人
员。他持续完善卒中绿色通道，压缩救治等候
时间，带领科室成长为医院重点特色专科。

“医乃仁术，德者行医。”面对大量中老年患
者，何维义总是耐心沟通、细致疏导。有患者家
属感慨：“何主任不光医术高明，人更贴心，跟他
聊几句，心里就踏实了。”

没有轰轰烈烈的壮举，只有日复一日的坚
守。何维义立足平凡岗位，以实际行动践行一
名共产党员医者的责任与担当，用心守护一方
百姓安康。

姚鹏 马婷霞

何维义（左一）

唐闫荣 禄金晶


