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一块灵性的石头，能于方寸之间包罗万
象；一双巧手，能让沉默的顽石开口讲述黄
河的故事。

东乡手绘黄河石头画并不是凭空诞生的
艺术形式，它有着深厚的历史渊源，根脉延续
着我国史前古老的岩画艺术。早在原始社会
时期，先民就在贺兰山、阴山一带的岩壁上刻
画图像，记录狩猎场面、日常劳作等。那些线
条质朴的岩刻是人类最早以石头作为载体进
行艺术表达的尝试，寄托着古人对天地万物
的观察与敬畏。世代居住在黄河岸边的东乡
群众，依河而生、靠河而兴，生活起居都和黄
河紧密相连。河滩上遍地散落着形态各异的
奇石，长期耳濡目染之下，当地人萌发了就地
取材、借石抒怀的创作想法。

这项技艺的开端十分朴素简单。起
初，河边嬉戏的孩童捡拾鹅卵石，利用炭灰
在石头表面随性涂鸦；当地民间艺人也会
在平整的石板上刻画简单的图腾纹样，祈
求平安顺遂。随着时代更迭，经过一代代
手艺人的改良、传承与打磨，东乡石头画不
断吸收国画、年画、民俗绘画的表现手法，
慢慢摆脱了简单符号刻画的原始形态，逐
步发展成构图完整、色彩丰富、技法成熟的
绘画门类，最终构建起如今完整且辨识度
极高的东乡手绘黄河石头画艺术体系。它
既是东乡地域文化一张亮眼名片，也是黄
河流域人民遵从自然、善待自然，践行人与
自然和谐共生哲学思想的生动写照及理念
的艺术载体。

因石施艺，是东乡手绘黄河石头画独有
的自然美学，其创作思想核心讲究天人合一，
实现天然造化与人工创作的有机融合。

所谓“天成”，指石料选取上的严苛标
准。每一块黄河石，都历经亿万年地质运动
变迁，再经过河水长年浸润冲刷，造型、纹路、
颜色都是独一无二的。有的石头纹路酷似黄
土高原纵横交错的沟壑，有的天然色彩好似
傍晚漫天铺开的晚霞……匠人挑选石料时，
会在河滩成堆的石块中反复筛选，严格遵循
观其形、察其色、辨其纹三个步骤，在观察石
料的同时构思画面内容，做到画意顺应石
势。观其形，艺人优先挑选外形饱满圆润或
者轮廓别致的卵石，有的侧面望去好似陡峭

山峰，平躺下来又如一叶扁舟；察其色，合理
利用石头自带色调进行创作，赭石色用来绘
制老旧民居，青灰色勾勒连绵山峦，乳白色勾
勒山间云雾，借助天然底色烘托画面氛围；辨
其纹最为关键，石头上的纹路如同大自然留
下的印记，沟壑纹路用来表现山地，流动水纹
用来绘制江河湖泊。

从河滩到画室，石头还不能直接作画。
天然采集的黄河石表面附着顽固的泥沙、油
垢甚至微生物，必须进行严格处理。这道工
序虽不显山露水，却是决定作品寿命的关
键。物理清洗用硬刷配合清水去除浮尘；化
学去污用弱酸或专用清洁剂浸泡，再用清水
反复冲洗；随后阴干。由于黄河石密度高，内
部水分挥发极慢，若未干透就上色，颜料极易
起皮脱落。

对于一些表皮过于粗糙或略有破损的石
头，艺人还会进行轻微的打磨修整，但必须小
心翼翼，一旦破坏了石头天然的包浆和纹理，
就失去了作为艺术品载体的资格。经过这一
番“净身”，褪去了泥腥气的石头，显露出温润
如玉的质感。

所谓“人为”，重在绘制技法的精妙考
究。东乡手绘黄河石头画跳出传统宣纸作画
的限制，以石头充当画纸、以丙烯颜料作为绘
画原料，画师创作坚守“随类赋彩，因势象形”
原则，不能生硬改造石头原本样貌。倘若石
头外形酷似游鱼，顺着石头轮廓勾勒鱼鳞与
水波；石纹线条如同远山，便添画孤舟、飞鸟，
营造山水意境。这种点石成画的创作方式，
要求手绘师既要掌握扎实的绘画功底，还要
拥有天马行空的想象力，始终保持对自然石
材的敬畏之心。

然而，在三维曲面上作画，远比在二维平
面上艰难。起稿阶段，手绘师不能用直尺，只
能依靠深厚的素描功底，顺应石头的弧度布
局。画一条鱼，要让鱼的脊椎顺着石头的最
高棱线走；画一座山，要让山脊与石纹重合。
绘制老虎时，巧妙地利用石头上的一个天然
孔洞作为老虎的眼睛，那一瞬间的“点睛”，让
整幅画有了呼之欲出的生命力。

上色则是分层推进的“战役”。第一层
铺底色，要薄而匀，透出石头的天然肌理；第
二层画中间调，确立物体的体积感；第三层
才是提亮与勾勒。“最难的是取舍”。一位资
深手艺人表示，“有时候我们画了一半觉得
不对，就把颜料刮掉重来。因为得猜石头的
心思。”这种在凹凸不平的表面上控制笔锋
力度、顺应材质特性的能力，非经年累月的
练习不能得。

画作完成，石头画并未完工。为了适应
日常使用和长期保存，必须进行后期处理。
艺人会在作品表面均匀喷涂或刷涂透明保护
漆（通常为水性清漆），这道工序如同给画作
穿上了一层隐形铠甲，起到防水、防紫外线、
防磨损的作用。待漆干透，进行抛光处理，使
石面呈现出温润的光泽。

根据作品的功能定位，最后加装底座、挂
钩或绳扣。至此，一块原本沉寂在河底的顽

石，正式蜕变为一件兼具自然美与艺术美的
工艺品——它可能是一枚精致的钥匙扣，也
可能是一座宏大的桌面摆件，总之，它是指尖
上的黄河故事之一。

2024年，东乡手绘黄河石头画入选县级
非遗名录。这不仅是一纸荣誉，而且是一份
传承的责任，韩小娟是这门技艺的守护者之
一。自 2019年下半年接触石头画以来，她
师从兰州高中美术老师马玉兰，通过当面请
教与网络授课，历时一年掌握核心技法。此
后，她的作品屡次亮相州、县非遗展演，2023
年，凭作品《思》获全国首届石画展优秀奖。

“每块石头都有生命，绘画不是覆盖，而是唤
醒。”韩小娟的感悟，道尽了手艺人对石材的
敬畏与热爱。

在传承人的推动下，这门“养在深闺”的
手艺焕发新生，方寸之间的万千气象跃然石
上。一方面通过培训培养后继人才，让年轻
人了解石头画的文化价值；另一方面开发钥
匙扣、摆件、挂饰等地域特色文创产品，深受
游客青睐。东乡丰富的石材资源与手绘技艺
结合，不仅产生经济效益，更为当地留守妇
女、残疾人等群体提供居家就业机会，实现

“指尖技艺”向“指尖经济”的转化，成为助力
乡村振兴的“金钥匙”。

走进东乡手绘黄河石头画工作室，仿佛
置身于一个微缩的艺术空间。历史名人、神
话人物是常见题材。在一块略带赭色的长形
石上，人物的神态通过寥寥数笔便跃然石上，
与石头的天然肌理浑然一体。

十二生肖也是极具群众基础的主题。灵
动的鼠、威猛的虎……手绘师们利用石头
的凹凸面表现动物的肌肉与骨骼，利用石
头的孔洞点缀动物的眼睛，使得这些生肖
形象惟妙惟肖，充满童趣与吉祥寓意。黄
河风情、东乡地貌是创作的灵感源泉。无
论是刘家峡的浩渺烟波，还是炳灵寺的石
窟佛影，都能在石头上找到归宿。有的作
品以多块石头拼接成一幅长卷，气势恢宏；
有的则在单石之上描绘“孤帆远影碧空尽”
的诗意，意境深远。

东乡手绘黄河石头画的价值远不止于艺
术欣赏。作为解读黄河文化的生动媒介，它
具有深厚的文化内涵与显著的当代价值，在
文化层面是黄河文化的“活化石”。通过这些
画作，人们可以直观感受到黄河流域的风土
人情、历史典故，增强了人们对中华优秀传统
文化的认同感与自豪感。

一石藏山河，一笔叙流年。东乡手绘黄
河石头画是大地与艺术的私语，是历史与现
代的对话，是传统文脉和现代生活的交融。
这项古老又年轻的非遗技艺，正坚守初心、大
胆创新，不断挖掘黄河文化内涵，在传承与创
新中勇毅前行，让黄河文化的根与魂在新时
代的画卷中绵延流淌。

临夏融媒记者 李萍 毛兴芳 马义萍 通讯员 马伟
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在黄河中上游流域，群山连绵，大河奔
涌，造就了一片古老而神奇的土地。奔腾不
息的黄河水日夜流淌，不但孕育了源远流
长、灿烂辉煌的华夏文明，也以大自然鬼斧
神工的力量，馈赠给沿岸独有的地质瑰宝。
湍急的水流裹挟着山间岩石，经过激流常年
冲刷、泥沙反复磨砺，棱角被慢慢打磨殆尽，

形成一颗颗圆润如卵、纹理独特、色彩斑斓
的黄河石。而在东乡，艺术家们依托黄河原
石，把岩石粗犷坚硬的筋骨气韵和传统笔墨
灵动写意的神韵相互融合，形成了特色手工
艺——这便是被列入东乡县第七批县级非
物质文化遗产代表性项目名录的东乡手绘
黄河石头画。

韩小娟向小朋友传授绘画技艺


