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芒种六月芒种六月，，流川河流经的老家虎关乡流川河流经的老家虎关乡
洼下村热风里裹挟着缕缕清凉洼下村热风里裹挟着缕缕清凉。。灶膛边灶膛边，，
母亲忙碌不停母亲忙碌不停，，细密的汗珠凝在额角细密的汗珠凝在额角，，顺着顺着
面颊缓缓滑落面颊缓缓滑落。。铁锅中的面条在沸水里翻铁锅中的面条在沸水里翻
滚沉浮滚沉浮，，像性情爽朗的女子像性情爽朗的女子，，自在翩跹自在翩跹。。案案
板上码好的西葫芦炒肉与凉拌土豆丝板上码好的西葫芦炒肉与凉拌土豆丝，，静静
静摆盘静摆盘，，恰似温婉含羞的佳人恰似温婉含羞的佳人，，等候着一家等候着一家
人享用人享用。。

院中的葡萄架下院中的葡萄架下，，父亲悠然摇着蒲扇父亲悠然摇着蒲扇，，
慢品清茶慢品清茶。。““爷爷奶奶怎么还没来爷爷奶奶怎么还没来？？”“”“弟弟弟弟
已经去喊了已经去喊了。。””我搬出家里那张老旧的木炕我搬出家里那张老旧的木炕
桌桌，，在凉席上稳稳摆好在凉席上稳稳摆好。。左等右等左等右等，，仍不见仍不见
两位老人的身影两位老人的身影，，母亲系着绣花围裙快步母亲系着绣花围裙快步
走出院门走出院门，，一声声呼唤一声声呼唤，，一遍遍催促一遍遍催促。。弟弟弟弟
前去寻人前去寻人，，却总像石沉大海却总像石沉大海，，有去无回有去无回，，惹惹
得人暗自发笑得人暗自发笑。。

十余分钟后十余分钟后，，爷爷奶奶相互搀扶爷爷奶奶相互搀扶，，步履步履
蹒跚地走进院子蹒跚地走进院子。。二人刚落座二人刚落座，，我便提起我便提起
暖壶暖壶，，往茶杯里注入沸水往茶杯里注入沸水。。蜷缩杯底的茶蜷缩杯底的茶
叶渐渐舒展叶渐渐舒展，，如同慵懒地伸了个懒腰如同慵懒地伸了个懒腰，，在清在清
水中缓缓漾开水中缓缓漾开。。随后我端上菜肴与暄软温随后我端上菜肴与暄软温
热的花卷热的花卷，，不多时不多时，，母亲捞起煮好的面条母亲捞起煮好的面条，，

浇上鲜香的浆水浇上鲜香的浆水，，佐以腌韭菜佐以腌韭菜、、红亮的辣椒红亮的辣椒
油油。。我小心翼翼地把面碗一一递到长辈与我小心翼翼地把面碗一一递到长辈与
父亲面前父亲面前。。

饭后饭后，，爷爷望着门外轻声说道爷爷望着门外轻声说道：：““入了入了
芒种芒种，，田里的麦子眼看就要熟了田里的麦子眼看就要熟了。。”“”“咱们家咱们家
多年不种地喽多年不种地喽。。””奶奶在一旁接话奶奶在一旁接话。。我几口我几口
吃光碗中面条吃光碗中面条，，随口问道随口问道：：““爷爷爷爷，，收麦不都收麦不都
在高考过后吗在高考过后吗？？””

““说得没错说得没错，，高考前后正是麦熟之时高考前后正是麦熟之时，，
何时开镰何时开镰，，全看天时全看天时。。老话说老话说，，芒种忙两芒种忙两
头头，，北方麦芒初露北方麦芒初露，，南方插秧播种南方插秧播种，，便是这便是这
般光景般光景。。地里的麦子地里的麦子，，就像正在成长的你就像正在成长的你
们们，，默默扎根蓄力默默扎根蓄力，，待到学有所成待到学有所成、、前路坦前路坦
荡荡，，便是属于你们的收获时节便是属于你们的收获时节。。””

奶奶笑着拉起我说奶奶笑着拉起我说：：““孩子们自小没下孩子们自小没下
过田地过田地，，连麦子模样都认不全连麦子模样都认不全。。饭吃完了饭吃完了
吧吧？？走走，，我带你去田埂走走我带你去田埂走走，，亲眼瞧瞧抽芒亲眼瞧瞧抽芒
的麦子的麦子。。””我连忙应声我连忙应声，，麻利收拾好碗筷麻利收拾好碗筷，，跟跟
着奶奶走出家门着奶奶走出家门。。

柳树下的黄狗蜷在树荫里打盹柳树下的黄狗蜷在树荫里打盹，，一派一派
慵懒慵懒。。路旁果树亭亭而立路旁果树亭亭而立，，枝叶间藏着青枝叶间藏着青
涩的幼果涩的幼果。。清风掠过清风掠过，，杏叶轻轻晃动杏叶轻轻晃动，，枝头枝头

青杏鼓鼓囊囊青杏鼓鼓囊囊，，似含着浅浅笑意似含着浅浅笑意。。我一时我一时
嘴馋嘴馋，，摘下一颗咬下摘下一颗咬下，，满口酸涩瞬间蔓延开满口酸涩瞬间蔓延开
来来，，不由得皱起眉眼不由得皱起眉眼。。

奶奶见了笑道奶奶见了笑道：：““这个时节这个时节，，草木庄稼草木庄稼
都在拼力生长都在拼力生长，，果子哪能吃得果子哪能吃得。。””

““姑姑姑姑，，快看我养的蚕快看我养的蚕！！””小侄子举着纸小侄子举着纸
杯跑过来杯跑过来，，杯中的蚕宝宝趴在鲜嫩桑叶上杯中的蚕宝宝趴在鲜嫩桑叶上，，
一拱一拱地啃食不休一拱一拱地啃食不休。。院前的月季开得热院前的月季开得热
热闹闹热闹闹，，花色明艳花色明艳，，引得人驻足观赏引得人驻足观赏。。

““快些走快些走，，前面田里就有麦子前面田里就有麦子。。””奶奶笑奶奶笑
着打趣着打趣，，““带你这个不识五谷的小家伙认认带你这个不识五谷的小家伙认认
庄稼庄稼，，免得日后闹笑话免得日后闹笑话。。””

穿过屋后小径穿过屋后小径，，便到了阳洼山脚下便到了阳洼山脚下。。
放眼望去放眼望去，，在流川河的滋润下连片田地铺在流川河的滋润下连片田地铺
成一片碧绿汪洋成一片碧绿汪洋。。新出苗的玉米棵棵相新出苗的玉米棵棵相
依依，，满眼皆是蓬勃生机满眼皆是蓬勃生机。。我忍不住笑道我忍不住笑道：：

““奶奶奶奶，，您莫不是记错啦您莫不是记错啦？？这分明是玉米这分明是玉米，，
哪里有麦子哪里有麦子？？””

““别急别急，，再往前走走就到了再往前走走就到了。。””
我踏着高低不平的田埂缓步前行我踏着高低不平的田埂缓步前行，，

心底忽然想起一句话心底忽然想起一句话：：山居之人守着山山居之人守着山
野野，，就像双脚妥帖落进鞋里就像双脚妥帖落进鞋里，，自在又安自在又安

然然。。阳洼山上林木稀疏阳洼山上林木稀疏，，是一辈辈农人是一辈辈农人
耕耘劳作耕耘劳作，，才让这片黄土地缀满层层绿才让这片黄土地缀满层层绿
意意。。生我养我的故土生我养我的故土，，用满眼生机用满眼生机，，温柔温柔
将我环绕将我环绕。。

““你看你看，，这就是刚抽芒的麦子这就是刚抽芒的麦子。。””奶奶抬奶奶抬
手指向田间手指向田间，，““麦芒细锐如针麦芒细锐如针，，再等上十来再等上十来
天天，，遇上几日晴好天遇上几日晴好天，，便能收割便能收割，，正好赶上正好赶上
高考落幕高考落幕。。孩子孩子，，做人便要学这地里的麦做人便要学这地里的麦
子子，，往后收成如何往后收成如何，，全凭平日里脚踏实地全凭平日里脚踏实地、、
勤恳耕耘勤恳耕耘。。””

道理我都懂道理我都懂，，也认得这芒种时节扬也认得这芒种时节扬
穗抽芒的麦田穗抽芒的麦田。。只是望着身旁年过八只是望着身旁年过八
旬的奶奶旬的奶奶，，牵着我的手慢行在田埂之牵着我的手慢行在田埂之
上上，，这般相伴相随这般相伴相随、、闲话家常的时光闲话家常的时光，，又又
还能有多少呢还能有多少呢？？

芒种芒种，，是满目青绿是满目青绿、、满载希望的节气满载希望的节气，，
是万物向阳生长是万物向阳生长、、静待丰收的时节静待丰收的时节。。它是它是
盛夏到来的温柔序曲盛夏到来的温柔序曲，，是酷暑里母亲亲手是酷暑里母亲亲手
烹制的一碗浆水面烹制的一碗浆水面，，是葡萄架下父亲手中是葡萄架下父亲手中
的一盏凉茶的一盏凉茶，，是爷爷蹒跚的背影是爷爷蹒跚的背影，，是田埂上是田埂上
奶奶反复叮咛的话语奶奶反复叮咛的话语，，更是年少岁月里更是年少岁月里，，弟弟
弟清脆无忧的笑声弟清脆无忧的笑声。。

芒种是二十四节气里一个分水岭的时
节，风褪去了温柔，夏携来炎热。

古人有：“芒种芒种，连收带种”，道出芒
种的节气真谛，是麦穗垂芒，是稻谷初尖，是
大地一年中最好的样子！

农人不负耕耘，在田间虔诚劳作，以收
获的心态对待播种的希望，望着阳光里蓬勃
生长的麦田，守望颗粒归仓的喜悦。让心灵
在破土新生的期盼里，接续生命中所有的美
好和温暖。

从小生长在乡野，每逢夏收时节，麦田
里藏着不少关于时节的启示。儿时跟随家
人下地收割小麦，曾遇到过很特别的景象：
整块田地一半麦穗金黄饱满，一半青苗青涩
未熟，两种长势截然不同的麦子交错生长。
年幼的我满心不解，询问母亲缘由。母亲告
诉我，当年遭遇持续干旱，头一茬播种的麦
子大半没能发芽出苗，后来只能重新补种，
前后两批种下的麦子，到了芒种时节，自然
一边成熟待收，一边还在扎根汲取养分。

还有一年，因早春干旱迟迟无法下种，

农时被一再耽误，四五亩麦田播种时间严重
滞后。待到夏收时节，打下的麦粒干瘪瘦
小，远不如往年饱满。我又一次心生疑惑，
向母亲请教。母亲叹息着说，农时最耽误不
得，错过最佳播种时机，等到大暑烈日来临，
干旱早早抽干了麦穗的养分，再好的土地，
也长不出饱满的籽粒。两件亲身经历的小
事，让我真切体会到，耕耘贵在守时，一旦错
过时节，收成便大打折扣。

时序流转，芒种过后，便进入一年最
热的月份，随着夏风吹动，田野将迎来收
获的喜悦，春耕一粒粟，夏收万斗米。随
着收割机的转动，夏收的旋律响起，小
麦、油菜、花椒，飘香的瓜果……一切梦想
都变成现实。

沉甸甸的幸福生活仿佛向我们招手。
阿妈忙碌的背影，阿爸翻新的耕犁，晒场上
金灿灿的小麦，黑油油的菜籽，火红的花椒，
香甜的冬果梨与核桃等着我们去采摘。

芒种过后，不宜再行播种，只有耐心等
着收获。每一个收获的季节，人们暂时放下

劳作的艰辛，望着金色的麦田，满心欢喜满
脸欣慰，闻着麦子的清香，想着小时候拾麦
穗的情景，那些动人的岁月，是我们农家子
弟心底最美妙的乐章！

田野的时序，亦是人生的写照。芒种是
季节的分水岭，人生有耕耘，亦是如此！农田
尚且讲究不误时节，错过耕耘的时机，便会长
出参差不齐的麦穗，影响一年收成；人生更是
如此，所有的努力都是值得的，只要有序前
行，就如春耕时节深耕细作，经过不懈的努
力，为秋收冬藏增添色彩。生命亦是一边播
种未来的期许，一边收获付出的快乐！

芒种时节，清晨还留着凉爽的风，傍晚
便要被燥热裹挟，得失相依，新旧交替。正
如田里那参差不齐的麦穗，有因延误而生的
遗憾，也有按时耕耘的圆满。也许只有按时
耕耘、适时取舍，才不负青春，不负热爱！

时逢芒种，夏意浓厚，愿所有耕耘过的
人们，如期收获。愿所有努力的人，都能抓
住属于自己的时节，稳步前行，得之坦然，失
之淡然，一切过往皆是成长！

太峙壁立两千仞，
山河棋布廿四关。
雪岭遥映边城月，
漓水淘尽万家寒。

古浪大靖行

雄镇名扬沙漠垂，
古道驼影孤雁飞。
风动楼台千年灯，
弦月当空忘与归弦月当空忘与归。。

石桥两畔好人烟，
匹似诸村别一川。
杨柳荫中新酒店，
葡萄架下小渔船。
红红白白花临水，
碧碧黄黄麦际天。
政尔清和还在道，
为谁辛苦不归田？

重温古诗词

时雨及芒种，四野皆插秧。
家家麦饭美，处处菱歌长。
老我成惰农，永日付竹床。
衰发短不栉，爱此一雨凉。
庭木集奇声，架藤发幽香。
莺衣湿不去，劝我持一觞。
即今幸无事，际海皆农桑；
野老固不穷，击壤歌虞唐。

宋·陆游

时雨

宋·杨万里

过杨村

◇李万乐

咏太子山关

在暮色里
为 了 寻 找 一 只 迷 途

的羊
我越过山峦穿过荆棘

手电筒里微弱的光
是连接深渊的草绳
绳头系着战栗的呼唤

疲惫和夜幕同时笼罩
渐渐地
双 膝 向 松 软 的 草 地

生根
于 是 ，将 十 七 岁 的

花季
——交给苍茫

而父辈们无论阴晴
吆喝声穿越荆棘
雨鞋里藏着不会迷会迷失

的星辰

布谷鸟一声一声地鸣唱
把我的寺沟村唱绿
把怀着肚孕的麦穗唱出了锋芒
那无数个迎风起浪的穗头
高举无数个绿色的毛笔
对着万里晴空书写着大地的诗章
此刻，汗流浃背的父亲在磨刀石上
反复摩擦着锈迹斑斑的镰刀
发出有节律的骨头错位的声响
树冠深处传来杜鹃的预警：

“现——黄——现——割——”
“现——黄——现——割——”

这是海拔两千多米的西部高原

太子山以北的寒凉之地
每年只收一茬庄稼的土地上
五谷杂粮挤挤挨挨，长得满满当当
油菜花在绿色的山川闪着金子的光芒
紧握希望的母亲，弯下一生的劳苦
侍弄着金子一样的岁月

盛夏的风吹过我的寺沟村时
黄绿相间的波浪起起伏伏
如我们短暂人生起伏的命运
暗藏着不可告人的玄机
但在五黄六月的节点上
我们必须等待一镰刀的金黄
拥抱庄稼地上的芬芳

乙巳仲夏，序属芒种。山峦叠皱，塬峁如
涛。南风炙土，青黄接浪，非江南之梅雨迷
离，乃陇上之烈日熔金。垄亩间穗垂千顷，半
透微黄，此天赐丰年之象也。

然农事艰辛，正在此时。谚云“龙口夺
粮”，诚非虚言。农家鸡鸣即起，荷锄入田。
挥镰薅草，护麦迎浆；耧车摇时，秋种顺势而
没。汗透重衫，背灼炎光，犹恐淫雨骤至，粮
穗霉变，一岁收成付诸东流。白居易“力尽

不知热，但惜夏日长”之叹，今古同然。
此地风俗朴野，情寄稼穑。无江南饯

花之雅戏，有田间共耕之谐趣。夫妇偕作，
姑嫂相携，渴饮三泡台，饥啖油香。劳歇
时，“花儿”骤起，声裂晴空，男唱女和，陇腔
清亢，尽抒苦乐。此乃黄土高原生生不息
之元气。

暮登高山，但见夕照熔金，梯田如带。
薅草处青苗竞秀，播种地褐土微潮。晦明朝

暮，寒燠相推，万物荣悴皆循天道。然人力
可补天时之缺，勤勉能续地脉之丰。昔日

“苦瘠甲天下”之土，今成“梯田绕山梁”之
景，岂非“人勤地不欺”之明证乎？

嗟夫！芒种之义，大矣哉。非惟“有芒
之种，可稼可收”，实乃天地人相争相谐之枢
机。山野以最简之色、最朴之人，演此大道
至理。麦浪翻处，是生计，是希望，亦是山河
蝶变之史诗。

芒芒 种种

◇◇芣芣 苢苢

芒种赋

◇马进祥

时逢芒种

◇马春芳

锦绣郊原一望中，夏风摇翠水天融。
麦芒抽剑刺云去，，金海浮香金海浮香报岁丰。

拥抱庄稼地上的芬芳

◇全巧英

将
苍
茫
折
起

◇
杜
有
才

芒种诗词

陌野香浓云自闲，晴光浮翠绕群山。
一湾碧水从沟出，尽涤诗心吊古关。

◇王岩霞

五月柔风嫩草妆，园林早杏暗飘香。
榴花孕籽梨垂实，玉黍抽茎麦灌浆。
粉蝶翩跹依绿圃，轻莺婉转掠青塘。
欣逢芒种景光好，嘉穗盈畴兆满仓。

◇马坚强

半坡油菜泛金黄，穗浪轻轻漫过梁。
蜂蝶恋花枝上舞，莺燕避暑叶中藏。
羊群食草赶凉意，牧者挥鞭钓夕阳。
最是一年烟火味，归来绿麦晚餐香。

◇刘登科

芒种田家无暇息，间苗锄草日偏西。
薄墒更盼甘霖到，云起雷鸣雨一畦。

◇汪佐军

菜花一夜染金黄，垄上农人锄草忙。
老叟才收樱果去，村姑又采数枝桑。

◇杨明选

天香隐去绿肥时，杏子青黄布谷啼杏子青黄布谷啼。。
笑问老夫何自在笑问老夫何自在？？迎眸垄野穗萋萋迎眸垄野穗萋萋！！

◇马林英

时雨初临麦浪黄，田间布谷唤农忙唤农忙。。
黄芪翠色连天碧，油菜开花遍地香花遍地香。。

◇焦世辉

芒种风薰暑气扬，田间陌上有人忙。
躬耕丘坂谁言苦？只待秋收万斛粮。

◇罗福荣

◇卢 弘芒种前雨

咏廿四气诗·芒种五月节

芒种看今日，螳螂应节生。
彤云高下影，鴳鸟往来声。
渌沼莲花放，炎风暑雨情。
相逢问蚕麦，幸得称人情。

唐·元稹

兼旬天气晴，硗确曝龟坼。
山农欲移秧，三日沛甘泽。

明·陶安

（外一首）


