
四月的东乡县河滩镇，处处涌动着
发展热潮。从田间灌溉水渠到乡村产
业道路，再到依水而建的客运码头，三
大库区移民重点民生项目同步推进，勾
勒出“农业稳基、文旅赋能”的镇域经济
发展新蓝图。

活水润良田：13 公里灌溉支渠
织密“水网”

近日，东乡县河滩镇移民村农田灌
溉设施提升改造工程主干渠建成并开
闸放水，全力保障春季农田灌溉。该项
目总投资 5863.38万元，覆盖河滩镇 10
个移民村，是改善当地农业生产条件的
重点民生水利工程。

记者在河滩镇屯地村看到，村民
马奴海正忙着引水灌溉自家的四亩田
地。清澈的水流顺着新修的U型渠快
速流淌。“以前土渠跑水严重，浇一遍
地要等大半天。现在水泥渠水流量
大，一会就能浇完。政府的好政策让
庄稼有了保障，我们心里很踏实。”马
奴海高兴地说。

项目现场，一条崭新的混凝土干渠
蜿蜒于田野之间，渡槽、节制闸、退水闸
等设施一应俱全。据东乡县库区移民
事务中心党组成员、副主任马祥乾介
绍，该项目新建及改造引水东干渠总长

13公里，去年 9月开工，主体浇筑于 11
月顺利完工。目前所有干渠主体工程
已全部完成，正推进分水闸室砌筑、U
型渠施工、植草砖铺砌、护栏安装及管
理用房建设等收尾工序。项目计划 4
月底正式通水运行。

马祥乾表示，项目建成后，将有
效解决渠道渗漏、输水率低等问题，
大幅提高灌溉保证率和水资源利用
效率，实现节水增效、粮食增产、农民
增收，为当地农业发展和乡村振兴提
供坚实水利保障。

坦途连美景：两条产业路串起文旅
新图景

在河滩镇祁杨村记者看到，河滩镇
移民村文旅产业路建设项目正有序推
进，现场工程车辆往来穿梭，一派热火
朝天的建设景象。

该项目总投资 1625.72万元，资金
全部来自大中型水库移民后期扶持资
金，建设漫居中路、漫居二路两条道路，
路线总长 517.152米，按城市支路标准
建设，同步配套道路、交通、给排水、电
力、照明等基础设施。

记者在施工现场看到，漫居中路、
漫居二路的路基及雨污水管网已基本
铺设完成。“下一步将进行人行道铺砂、
水稳层施工、路面铺油等作业，项目计
划于 6月底全面完工通车。”现场施工

负责人告诉记者。
这条产业路承载着河滩镇发展全

域旅游的期望。项目建成后，将进一
步完善旅游基础设施，提升乡镇形象，
更好展示该县的乡村振兴成果，改善
乡村环境，带动群众增收致富，对巩固
脱贫成果、全面推进乡村振兴具有重
要意义。

码头起宏图：水上新门户打开发展
新空间

记者在河滩镇祁杨村刘家峡水库
岸边看到，一座现代化的水上客运码
头——东乡码头正在拔地而起。

东乡码头工程由中铁二十一局集
团承建，项目总投资 5923万元。主要
建设内容包括新建水上客运码头一座，
设置小型泊位 48个、大型泊位 8个，建
设铝合金联系桥和连接引桥各一座，码
头疏散平台一座，配套建设照明、通信、
消防等附属工程。

据中铁二十一局集团第二工程有
限公司东乡码头工程项目部总工程
师于洪佳介绍，该项目于去年 4 月开
工，计划今年 7 月底竣工。目前项目
已完成连接引桥、支撑平台及疏散平
台下部结构，正在施工港池开挖及疏
散平台工程。

于洪佳表示，项目建成后，将进一
步完善沿库经济带基础设施建设，有效

提升周边乡村人居环境，拓展群众就业
增收渠道，成为沿库经济带宜居宜业宜
游的特色亮点和对外宣传窗口，推动东
乡县乃至临夏州水上运输和旅游产业
深度融合发展。

三箭齐发：构建镇域经济发展
新格局

农田灌溉设施提升改造工程、文旅
产业路建设项目、东乡码头工程——三
大项目同步推进，为河滩镇带来了前所
未有的发展机遇。

“去年以来，河滩镇立足移民村
镇实际，以农田灌溉、文旅配套等重
点项目建设为抓手，夯实发展根基、
培育增长动能。”河滩镇党委书记范
仲菊告诉记者，农田灌溉设施提升改
造工程建成后，将彻底改善河滩镇灌
溉条件，提升农业生产保障能力，夯
实粮食增产、农民增收的水利基础。
文旅配套项目依托水库移民后期扶持
资金打造，形成“产业路+码头”联动格
局。两大项目建成后，将有效带动乡村
旅游、水上运输及餐饮、民宿等业态集
聚，培育镇域经济新增长极，让库区
移民真正实现安居、乐业、致富。

水网润田 路网串景 码头兴旅

临夏融媒记者 赵淑娴

——东乡县库区移民项目建设见闻
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本报讯 （临夏融媒记者 张原厂）
4月 13日，世界级非物质文化遗产“花
儿”文献数据库建设工作启动会召开。
州文联、州彩陶馆（州博物馆）、中国民
间文艺家协会花儿文化专业委员会秘
书处、项目建设方相关负责人及项目组
成员参加会议。

会上，数据库建设方负责人介绍了
项目整体情况及实施保障方案，州文联
相关负责人作总结讲话。与会人员围
绕数据库建设进行了交流研讨。

据了解，“花儿”文献数据库由州彩
陶馆（州博物馆）与中国民间文艺家协会
花儿文化专业委员会秘书处联合实施。

数据库将以州彩陶馆（州博物馆）馆藏
“花儿”文献史料为核心，系统梳理整合
近百年来与“花儿”文化相关的图书、期
刊、新闻报道、学术论文及音视频等多元
资源，构建集资源存储、智能检索、知识
关联和传播展示于一体的数字化平台，
为“花儿”文化的保护、研究、传承与推广
提供权威、便捷的一站式数字支撑，助力
非遗文化活态传承与创新发展，为临夏
回族自治州成立70周年献礼。

“花儿”文献数据库的建设，标志着
我州“花儿”文化保护利用工作进入新
阶段，对进一步加强“花儿”研究及传
承，充分挖掘“花儿”文献史料的文化价
值、艺术价值和历史价值，推动“花儿”
文化保护传承实现智慧化升级具有重
要意义。

我州启动世界级非遗“花儿”文献数据库建设
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本报讯 （临夏融媒记者 景溪）近
日，我州鲜食蚕豌豆种植技术培训活动
在康乐县康丰乡杨台村举办。活动由州
农科院、州农业机械化服务中心主办，州
农机化技术推广站、国家食用豆产业技
术体系临夏综合试验站联合承办。

活动紧扣春耕春播实际，立足康
乐县蚕豌豆产业发展现状，聚焦机械
化种植关键环节，推动农机农艺深度
融合。省州专家现场指导，围绕蚕豌
豆草害防控等难题细致讲解，结合田
间实际传授实用技术，为种植户答疑
解惑、解决生产难题。现场演示环节，
专业技术人员详细讲解了蚕豌豆机械
化播种机具、作业模式及农机自动驾

驶辅助系统的应用优势，并开展了撒
肥、深翻旋耕、自动驾驶铺膜播种、无
人机施撒颗粒肥等机械化作业实操演
示，让参训人员直观感受机械化种植
的高效便捷，同时掌握实操要点。演
示结束后，技术人员对播种深度和株
距等关键指标进行检测分析，获取科
学监测数据，为机械化种植的标准化
推进提供依据。

此次活动通过培训、演示与监测相
融合的模式，培育种植技术骨干、提升
蚕豌豆种植生产效率,以标准化和规范
化的种植技术，为全州蚕豌豆产业提质
增效、稳步推进农业现代化建设提供坚
实的技术装备支撑。

我州举办鲜食蚕豌豆种植技术培训活动

本报讯 （临夏融媒记者 赵好飞）
近日，在省妇联指导下，州妇联联合州妇
幼保健院、临夏七医院在和政县大学生
双创孵化园举办了关爱女性健康知识讲
座及义诊活动，活动精准对接新兴领域
女性健康需求，将专业医疗服务送到电
商一线女职工和女创业者身边，以暖心
服务彰显妇联“娘家人”的责任担当。

活动现场，州妇幼保健院妇科主任
马媛媛受邀开展健康讲座。她结合女
性生理特点与高发疾病，围绕妇科常见
病预防、“两癌”筛查、日常保健等内容
进行细致讲解，并针对新兴领域女性工

作强度大、作息不规律等特点，提出科
学实用的健康建议。讲座通俗易懂，贴
近实际，受到现场女性欢迎。临夏七医
院医护人员还现场演示了心肺复苏、海
姆立克急救法，并指导参与者进行实操
练习；同时为女职工提供甲状腺、乳腺B
超免费检查，并给予个性化健康指导。

近年来，随着新经济、新产业、新业
态的快速发展，越来越多的女性投身电
商、直播、现代物流等新兴领域创新创
业，已成为推动我州经济社会高质量发
展的重要巾帼力量。州妇联高度重视新
兴领域女性群体，坚持党建带妇建，推动
妇联组织在新兴领域实现有效覆盖，注
重服务与需求精准对接，着力把组织建
在产业链上、把服务送到心坎上。

近日，国家卫生健康委等 13部门
联合印发了《儿童青少年“五健”促进行
动计划（2026—2030年）》，将骨骼健康
（脊柱弯曲异常）与体重、视力、心理、口
腔并列，列为未来五年重点关注的儿童
青少年五大健康问题之一，这不仅是一
份文件，更是国家送给孩子们的一份

“健康成长护身符”。
什么是脊柱侧弯

成人脊柱由 26块脊椎骨构成，其
中颈椎7块、胸椎12块、腰椎5块、骶骨
1块、尾骨1块。脊柱是身体的支柱，有

负重、减震、保护和运动等功能。从背
后观察，正常的脊柱是直的，如果脊柱
向左或向右偏离了中轴线，就称为脊柱
侧弯，也称脊柱侧凸。

脊柱侧弯的危害
1.影响外观，打击自信：最直观的

表现是肩膀高低不一、后背一边鼓包、
腰线不对称，甚至走路姿势歪斜。青少
年正处于敏感时期，可能会因为外形异

常变得自卑、不愿社交。
2.压迫内脏，影响功能：脊柱是“保

护神”，里面藏着脊髓，周围包裹着心
脏、肺、肠胃等器官。如果侧弯角度过
大，会挤压胸腔和腹腔空间，导致肺活
量下降（容易气喘、运动能力差）、心脏
负担加重，还可能出现消化不良、腰酸
背痛等问题。

3.导致慢性疼痛，影响生活：侧弯

的脊柱会让肌肉长期处于“一边紧张、
一边松弛”的不平衡状态，时间久了会
引发颈肩腰背痛，甚至影响成年后的工
作和生活，严重时还可能导致神经受
压，出现手脚麻木、无力等症状。

（未完待续）

脊柱侧弯危害大，早筛查、早矫正！让孩子少走“弯”路

省州妇联开展关爱女性健康公益讲座及义诊活动

本报讯 （临夏融媒记者 马健）4
月10日，全州综合治理工作调度会议召
开，总结回顾第一季度工作情况，安排推
进矛盾纠纷排查化解专项行动及“学业
务、抓条线、促落地”专项行动，推动全州
综治中心工作提质增效。州委常委、州
委政法委书记李鹏主持会议并讲话。

会议要求，各级综治中心要在行动
上见“三力”，进一步增强政治判断力、领
悟力、执行力，落实“学业务、抓条线、促
落地”要求，全力保障人民群众生命财产
安全和社会大局稳定。要在排查上见功
力，理清属事、属人、属地责任，横向全覆
盖、纵向起底式对各类矛盾纠纷深入细

致排查，确保应排尽排。要在化解上见
能力，推动源头化解，做实多元化解，严
格依法化解，加强跟踪督办，确保矛盾纠
纷排查到位、化解到位、稳控到位、救助
到位。要在服管上见合力，推动行业部
门和基层组织落实服务管理责任，建立
信息共享、会商研判、联合处置工作机
制，加强预警处置和分级分类管控，凝聚
齐抓共管的工作合力。要在防范上见效
力，深化社会治安巡逻防控，加强重点物
品管制，进一步做实统筹协调、做细重点
管控。要在督导上见脚力，及时跟踪问
效，精准有力指导，深入挖掘亮点，切实
以“督”提质、以“导”赋能。

全州综合治理工作调度会议召开

本报讯 （临夏融媒记者 马健）
为进一步深化习近平法治思想研究阐
释与成果转化，4月10日，州委依法治州
办、州委党校（州行政学院）、州司法局、
州法学会共同召开我州习近平法治思
想研究基地工作座谈会，全面总结基地
2025年工作，明确今年工作重点。

会议指出，去年，基地严把研究方
向，坚持成果导向，紧紧围绕州委、州政
府中心工作，立足民族地区实际，聚焦
法治临夏建设重点领域开展研究，公开
发表学术论文 18篇，推出 15项具有理
论深度和实践价值、接地气、能管用的
研究成果，刊印《临夏州习近平法治思
想研究阐释成果集》。部分研究成果为

州委、州政府及相关部门科学决策提供
了高质量参考，推动法治成为临夏高质
量发展的鲜明底色。

会议要求，今年基地将围绕民族事
务依法治理、优化法治化营商环境、基
层依法治理、生态环境保护、黄河保护
法贯彻实施、公共法律服务提升等领
域，持续深化习近平法治思想的学理化
阐释、学术化表达、大众化传播，推出更
多高质量研究成果，争取更多成果在省
级及以上期刊发表，在更高平台发出法
治研究的临夏声音。同时，建立健全研
究成果共享机制，为在法治轨道上推进
治理体系和治理能力现代化发挥参谋
助手作用。

我州召开习近平法治思想研究基地工作座谈会

春归临夏，千亩桃林缀满枝头，
盛放如霞。临夏县桃花观光旅游系
列活动拟定于 4 月 16 日启幕，“桃花
朵朵开 舞动新时代”广场舞大赛、
州摄影家协会采风、春日彩虹跑、国
风汉服秀……多元活动将同步推出，
以桃花为媒，以文化为魂，以运动为
翼，共同奏响临夏县文旅融合的春日
乐章。这不仅是一场全民参与的活
力盛宴，更是该县以节会聚人气、以
旅游兴产业，激活春日经济、赋能乡
村振兴的关键举措，为春日的临夏县
注入蓬勃生机与发展动能。

南塬乡素有“油桃之乡”美誉，2000
多亩油桃林绵延起伏。每逢四月，粉
白花瓣随风轻舞，如云似霞，成为该县
春日最美的景致。此次系列活动选址
于此，借力桃花观光活动的文旅热度，
将舞蹈的动感、摄影的诗意、运动的
活力与国风的雅致深度融合，让“花
海+文化+体育”的多元魅力尽情释放，
使春日的南塬乡既有自然之美，更有
人文之韵。

目前，该县 20余支舞蹈团队踊跃
报名，蓄势待发。选手们将以《歌唱
祖国》《家乡美》等经典曲目为引，用
整齐灵动的舞步、昂扬向上的姿态，

展现群众的精神风貌。每一个转身、
每一次挥手，都与桃花盛景相映成
趣，定格成“人在花中舞、花在人中
笑”的暖心画面。与此同时，州摄影
家协会采风活动同步启动，十余名摄
影爱好者携相机而来，捕捉桃花绽放
的绚烂瞬间、广场舞大赛的活力场
景、乡村振兴的生动图景，用光影定
格春日美好，讲好春日故事。彩虹跑
以“碧波莲花湖 五彩健康跑”为主
题，环湖趣味赛道上，参与者将身着
白 T 恤，在奔跑中沾染五彩粉末，尽
情享受运动与自然交融的欢乐。国
风汉服秀则将古典之美与春日盛景
完美契合，汉服爱好者身着雅致服
饰，漫步桃林，款款而行，一步一景，
一颦一笑，尽显东方韵味，成为桃林
中一道别样的风景线。

届时，千亩桃林将化身沉浸式体

验乐园，吸引周边及省内外游客纷至
沓来，为春日经济注入澎湃热力。

客流集聚之处，便是消费兴旺之
地。活动期间，南塬乡与莲花镇双乡
联动，双向赋能，往来客流如织，直接
带动“吃、行、游、购”全链条消费升
温。南塬乡的农家乐、特色小吃摊香
气氤氲，莲花镇的黄河人家客栈与渡
口特色餐饮店座无虚席，手抓羊肉、油
桃蜜饯、临夏盖碗茶等特色美食备受
青睐。与此同时，该县融媒体中心联
合省、州媒体全程报道，全方位展示春
日美景与活动盛况，实现“线上引流+
线下变现”双向赋能，既擦亮了南塬桃
花品牌，更激活了莲花古韵魅力，让双
乡旅游品牌知名度持续提升，为春日
经济注入持久动力。

文旅融合，乡村方能振兴；消费旺
盛，百姓才能致富。一场场特色文旅

活动，串联起春日盛景与人文风情，铺
就了群众增收致富的康庄大道。临夏
县通过持续举办桃花观光系列活动，
产业逐步从“卖桃子”转向“卖风景、卖
文化、卖体验”，让群众真切享受到发
展红利。

桃林作台 春风为媒
——临夏县“花式”激活春日经济新动能

临夏融媒记者 乔栋明 通讯员 崔皎

为弘扬临夏优秀传统文
化，让史前彩陶文化与非遗技
艺浸润童心，4月10日，临夏市
博物馆“溯源古陶韵 巧手悟
非遗”社教活动走进新华社区
幼儿园，带领幼儿触摸五千年
文明脉络，在陶泥制作中感悟
非遗魅力。
临夏融媒记者 马进忠 摄


