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为搭建师生交流展示平台，
宣传我州教育教学成果，提高学
生的写作和阅读能力，促进全州
教育优质发展，即日起，本报开设
《小荷》专题栏目，面向全州在校
学生征稿（作文），本报将择优刊
登，欢迎各级各类学校学生踊跃
投稿。

一、栏目设置
《小荷》
二、征文要求
1.征文须为原创作品，严禁

抄袭，文责自负；
2.体裁与题材不限，散文、

诗歌、小说、童话、书画作品等

均可；
3. 征文字数控制在 400-

1500字之间（诗歌不超过30行）；
4.投稿须注明作者真实姓

名、联系方式及学校、班级及指
导老师姓名；

5.征文只接受电子文本。
三、投稿邮箱：
mzrbxh@163.com
四、特别说明：
因本报来稿量大，编辑日常

工作繁忙，未刊发稿件本报均不
予回复。查阅稿件刊登情况请
关注《民族日报》。
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在浩瀚的文学海洋中，押韵的诗歌
如同一颗璀璨的明珠，以其独特的艺术
魅力吸引着无数读者的目光。它以音符
的和谐、节奏的流畅和语言的精炼，构建
了一个充满韵律美感的艺术世界。这种
诗歌形式不仅给人以音韵之美，而且承
载着丰富的文化内涵，是文化传承与创
新的重要载体。

押韵的诗歌首先以其音韵之美打动
人心。通过押韵的运用，诗歌的音节和音
韵形成和谐统一的整体，使得诗歌在朗读
和吟唱时产生音乐般的美感。这种美感
不仅增强了诗歌的感染力，还使得诗歌在
流传过程中易于被读者接受和记忆。如
杜甫的《春望》中，“国破山河在，城春草木
深。感时花溅泪，恨别鸟惊心。”通过押韵
的运用，使诗歌在描述战乱后的景象时，
更加感人肺腑，深入人心。

押韵的诗在表达情感、描绘景象方面
有着得天独厚的优势。诗人通过对语言
的精心雕琢，将无形的情感化为有形的意
象，使得诗歌的意境更加深远。如李白的
《静夜思》中，“床前明月光，疑是地上霜。
举头望明月，低头思故乡。”通过押韵的运
用，将诗人的思乡之情表达得淋漓尽致，
读者在欣赏诗歌的同时，能感受到诗人的
情感和思想。

更重要的是，押韵的诗承载着丰富的
文化内涵。它不仅是诗人情感的抒发，更
是历史、文化、社会的反映。通过对押韵
的诗歌研究，我们可以了解到不同时代的
社会风貌、文化特色和价值观。如《诗经》
中的许多诗篇，都是对古代社会生活的真
实写照，反映了古代人民的思想情感和道
德观念。

然而，在传承押韵诗歌的艺术价值的

同时，我们也不能忽视创新的重要性。传
承是文学创作的根基，没有传承，文学创
作就如无源之水、无本之木。然而，仅仅
有传承是不够的，创新才是文学创作的灵
魂。杜甫和韩愈之所以能独绝千古，不仅
在于他们对前人的传承，更在于他们在传
承的基础上进行了大胆创新。

在诗歌创作中，创新意味着打破陈
规，以独特的视角观察世界，以新颖的
表达方式述说人情物态。这要求诗人
在汲取前人智慧的基础上，勇于尝试新
的诗歌形式和表现手法，赋予诗歌以新
的生命力和时代意义。如现代自由诗
的创作，就打破了传统诗歌的格律束
缚，以更加自由、灵活的形式表达诗人
的情感和思想。

在传承与创新中，押韵的诗歌不断
焕发出新的光彩。它既是传统文化的传
承和发扬，又是现代文化的创新和发
展。这种传承与创新的辩证关系，不仅
体现在诗歌创作中，更体现在整个文化
的发展过程中。

在全球化的今天，文化的碰撞与融合
无时无刻不在发生。我们要在广泛汲取
传统文化精华的同时，探索适合现代传播
的新路径，让文化自信成为推动社会进步
的强大动力；我们要以古韵新风为笔，以
创新精神为墨，绘就一幅幅璀璨的文化图
景，让中华民族的文化自信在世界的舞台
上绽放光芒。

韵脚的回响是文化的脉动，它记录了
历史的变迁，承载了民族的情感，更引领
着未来的方向。让我们在传承与创新中，
共同守护这份宝贵的文化遗产，让押韵的
诗歌在时代的长河中熠熠生辉。

（指导教师：冯尚暾）

韵脚的回响韵脚的回响 文化的脉动文化的脉动
临夏回民中学高二年级（6）班 马红

尤老师是我的语文老师，是
我敬畏又喜欢的老师。

他个子有些高，戴着黑色的
眼镜，有一个大肚子，平时很幽
默，上课时却很严厉。

每次上课前，尤老师会让一
个同学上讲台分享，分享的内容
包括笑话、故事或自己的经历。
一次，该轮到我课前分享了，我
很着急，也很担心。当我对着全
班同学分享“龟兔赛跑”的故事
时，感觉时间过得特别慢，紧张
得满头大汗，但听到同学们的掌
声后，心情平静了许多。等我分
享完后，尤老师进行详细点评：

“今天，王铎同学给我们讲的‘龟
兔赛跑’很好。这个寓言故事告
诉我们，不要成为骄傲的兔子，

要学习乌龟的精神，做任何一件
事情都要坚持，坚持就是胜利！”
听到老师的点评后，我心里美滋
滋的，我要学习乌龟的精神，一
定会好好学习。

在语文课堂上，只要有同学
交头接耳地说话，尤老师就会让
那位同学站起来朗读课文，这样
一来，课堂上我们的注意力都特
别集中。

在课外，尤老师是“幽默大
王”。“六一”儿童节彩排节目时，
老师化身“幽默大王”，想方设法
把同学们逗笑，与上课相比，判若
两人。

这就是我敬畏又喜欢的尤
老师。

（指导教师：李树堂）

我的老师我的老师
永靖县三峡中学五年级（2）班 王铎

2026丙午马年春节，我参加了由
敦煌研究院、甘肃省博物馆、临夏州
彩陶馆等九家国家一级博物馆联合
举办的新春亲子活动，一共体验了 9
场有趣的活动，收获满满！

在临夏州彩陶馆“少年与瓷”活
动，我给素坯画上漂亮的花纹，为它
穿上“花纹新衣”，感受了马家窑彩
陶的魅力。敦煌博物馆的活动里，
我手绘壁画，仿佛走进了千年的敦
煌艺术世界；平凉博物馆用 AI科技
带我了解丝路马文化，新奇又好玩；
武威博物馆的微课和拓印手工，让
我爱上了河西走廊的历史；天水市
博物馆的“画八卦”活动，让我知道

了文字的起源；兰州市博物馆带我
认识了青铜纹饰的秘密；甘肃省博
物馆的活动中，我拼贴修复铜奔马，
体会到了文物修复的乐趣；和政化
石博物馆的五谷贴画，把新年和化
石结合在一起，独特又有趣；还有甘
肃简牍博物馆，我了解了古人写字
的简牍，学到了好多新知识。

9场活动，我既动手做了各式各样
的手工，又学到了许多历史知识。这
个春节，我在欢声笑语中感受到了陇
原年味，传承了中华文明。新的一年，
我要以龙马精神，继续探索更多历史
文化的奥秘！

（指导教师：马小娟）

“叮铃铃”“叮铃铃”……一阵清
脆的下课铃声骤然响起，如同一道魔
法，瞬间打破了教室里原来的紧张与
沉闷。同学们像是被释放的精灵，把
埋在书本与试卷间的脑袋纷纷抬起，
眼中的疲惫瞬间被兴奋与期待所取
代，一场属于课间十分钟的欢乐盛宴
就此拉开帷幕。

在这宝贵的10分钟里，有的同学
津津有味地吃零食，有的在操场上活
力四射地打乒乓球或打羽毛球，还有

几个女同学在跳绳、打沙包、踢毽子，
大家玩得不亦乐乎，还有一些同学在
旁边加油助威。课间10分钟很短暂，
却留下了同学们的欢声笑语。

“叮铃铃”“叮铃铃”……当上课
铃声再次响起，同学们恋恋不舍地结
束了各自的活动，迅速回到了座位
上，整理好书本，准备迎接下一节课。

虽然课间活动仅有短短10分钟，但
这给同学们带来了无限的快乐与自由！

（指导教师：马俊琴）

我们生在红旗下，长在春风中，
目光所至皆为华夏，五星闪耀皆为信
仰。在东乡的山峁沟壑间，我读懂了
家乡的厚重，也读懂了家国的分量。
这片曾被贫瘠与干旱裹挟的土地，如
今正以蓬勃的生机，在时代的春风里
拔节生长；而我，也在这片土地的滋
养中，将爱国与爱乡的种子深植于
心。

东乡的山是刻在我骨血里的记
忆。曾经，这里的山梁陡峭崎岖，道
路蜿蜒如带，干旱的风卷着黄土，吹
过一代又一代人的额头。但东乡人
的脊梁却从未被压弯。父辈们在陡
坡上修梯田，在旱地里种洋芋，用粗
糙的双手，把“靠天吃饭”的日子，过
成了“努力改变命运”的传奇。如今，
硬化路通到了家门口，光伏板在山巅
闪耀，易地搬迁的新房里飘出了新麦
的清香。我看见家乡的山，不再是阻
隔的屏障，而是托起希望的脊梁；家
乡的人，不再是贫瘠的代名词，而是
奋斗的代名词。

不同时代，爱国有着不同的模
样。在这片土地上，爱国从来都不是
空洞的口号，而是建设家乡的每一步
坚实足迹。革命年代，东乡有志之士
冲破山坳的阻隔，投身救亡图存的洪
流，以热血践行“丹心报国”的赤诚誓
言；和平年代，无数东乡儿女扎根故
土、深耕家园，在田间地头耕耘希望，
在车间厂房书写担当，在校园讲台传
递温暖。易地搬迁点里，妇女巧手刺

绣，将东乡文化的底蕴绣进一针一
线；校园课堂上，教师躬身育人，把知
识的种子播撒在孩童心田。他们以
平凡的坚守，诠释着“天下兴亡 匹
夫有责”的深意，也让我深深懂得，爱
国就是热爱脚下的土地，珍惜身边的
亲人。

家是最小国，国是千万家。东乡
的每一寸土地都连着祖国的脉搏。
当我站在东乡的山巅，看见远处的黄
河如带，看见山脚下的村落炊烟袅
袅，看见孩子们在操场上奔跑欢笑，
我便懂得：家乡的繁荣，正是祖国强
盛的缩影；家乡的希望，正是民族复
兴的注脚。“东乡儿女”这一身份如我
们的姓氏一般，是刻在骨子里的归
属，是与生俱来的荣光。看着家乡的
道路越修越宽，东乡洋芋走出大山、
享誉四方，东乡文化被更多人熟知喜
爱，我们满心振奋；望着祖国航母劈
波斩浪、国力日益强盛，民族复兴的
梦想照进现实，我们热血沸腾。

作为新时代东乡少年，我们既是
家乡发展的见证者，是祖国复兴的践
行者，更是中华民族未来的希望与脊
梁。我们眷恋着“纵有千古 横有八
荒”的伟大祖国，憧憬着前途似海、来
日方长的家乡故土。今后，我们必将
立足东乡沃土，怀揣家国情怀，以奋
斗书写担当，在建设家乡、报效祖国
的征程中，让爱国爱乡的赤诚之心，
绽放出最耀眼、最持久的光芒。

（指导教师：汪淑兰）

“人生不过三万天，开心一天是一
天。”在这匆匆而过的时光长河里，笑一
笑，仿若春风拂过心田，能解万千烦忧。
妈妈总是温柔地教导我，要做一个爱笑
的女孩，遇见长辈和老师时，要主动热情
地问好；碰到同学，也送上一个如蜜般甜
美的微笑。这微笑，是礼貌，是温暖，更
是连接人与人心灵的桥梁。

每日清晨，我背着书包走在上学的
小路上，阳光透过枝叶的缝隙，洒下一片
片斑驳的光影。遇到熟悉的邻居长辈，
我会停下脚步，带着生机与活力，主动上
前说一声：“早上好呀！”长辈们总会慈爱
地回应我，有的摸摸我的头，有的夸我懂
事，那一刻，我心里也满是欢喜。

走进校园，远远看到老师，我会加快
脚步，大声而清脆地喊一声：“老师好！”
老师们会微笑着回应：“你好！”笑容里，
有对我的鼓励，也有对我的认可。

来到教室，看到同学们，我会笑着大
声说：“中午好！”同学们也会开心地回
应：“中午好呀！”这一声声问候，一个个
微笑，让原本安静的教室充满了温馨与
活力。也许，我的微笑看似微不足道，但
它就像一颗小小的石子，投入平静的湖
面，泛起层层温暖的涟漪，让我和身边的
人都感受到快乐。

微笑就像种花，又似旅行。种花时，
我们精心呵护每一株幼苗，看着它们在阳
光下茁壮成长，在微风中轻轻摇曳。那一
刻，我们忘却了生活的烦恼，沉浸在一种
宁静而美好的境界中。旅行时，我们踏上
陌生的土地，欣赏着不同的风景，感受着

各地的风土人情，心情得到了放松，视野
也变得更加开阔。而微笑，同样有着神奇
的魔力。它能让我们收获珍贵的友谊，收
获无数真挚的情感。当你尝试着用微笑
去面对生活时，你会发现，原来一个人并
不孤独。微笑就像一座无形的桥梁，打破
了人与人之间的隔阂，让人们不再冷漠无
情。在微笑中，我们结识了志同道合的朋
友，一起分享生活中的喜怒哀乐，一起度
过一个个美好时光。

笑着生活，是一种态度，更是一种智
慧。当我们选择用微笑去迎接每一天
时，会发现原本短暂的三万天，也变得漫
长而充实。生活中，难免会遇到各种各
样的困难和挫折，会遇到让人不开心的
事情。但请不要让这些负面情绪占据你
的心灵，笑一笑，你会发现，那些曾经让
你烦恼的事情，也不过如此。就像乌云
过后，总会迎来灿烂的阳光；就像风雨过
后，总会看到美丽的彩虹。

微笑，是一个简单的表情，却蕴含着
无穷的力量。它是最美的名片，无需言
语，却能传递出最真挚的情感；它是世界
上最动人的语言，跨越国界，跨越文化，
让每一个看到它的人都能感受到温暖与
善意。笑一笑，爱的力量就此传递，或许
我们的一个微笑，就像一颗明亮的星星，
在别人的天空中闪耀一整天，为他们带
来希望和快乐。

让我们用微笑去拥抱生活，用微笑
去感染身边的每一个人。让微笑成为生
活中最美的风景，让生活因为微笑而变
得更加美好！

东乡沃土东乡沃土 赤子丹心赤子丹心
东乡县锁南民族小学六年级（2）班 陈雨瑶

我的马年文博奇遇记我的马年文博奇遇记
临夏市红园路小学三年级（2）班 马泽旭

和政县杨台小学六年级 田雅蓉

康乐县新集小学六年级 张嘉蕊

当第一缕暖风拂过脸颊，当第
一株嫩芽顶破冻土，春天便带着独
有的温柔与热闹，悄悄漫过人间。
春里意，是藏在枝头的雀跃；眼里
春，是染在心底的希望。

春序·开篇
春，不像夏那般聒噪热烈，不

似秋那般清浅悲凉，也不如冬那般
清冷寂静。它裹着一身嫩绿的生
机，牵着温润的春风，悄无声息地
铺满街巷与田野。抬眼望去，柳丝
抽芽、桃花初绽，满目皆是春的明
媚，心头也漾起淡淡的欢喜，像古
往今来的文人墨客那样，在春景里
品出几分蓬勃与向往。

新芽·破土
漫步河畔小道，春风拂过，唤

醒了沉睡一冬的草木。曾经枯槁
的枝丫，如今褪去沉寂，染上嫩绿
与鹅黄，带着一股子劲儿从枝头
冒出来，铺成柔软的春草小径。

“沾衣欲湿杏花雨，吹面不寒杨柳
风风””，，僧志南的诗句恰如其分地道僧志南的诗句恰如其分地道
出了春的温柔出了春的温柔。。没有秋日的落叶没有秋日的落叶
飘零飘零，，没有冬日的万物蛰伏没有冬日的万物蛰伏，，看着看着
新芽破土新芽破土，，心中泛起一阵雀跃心中泛起一阵雀跃，，仿仿
佛时光也随着新芽缓缓生长佛时光也随着新芽缓缓生长，，充充

满力量满力量。。
晴空晴空··焕彩焕彩

抬头望向天空抬头望向天空，，春日的天空格春日的天空格
外澄澈外澄澈，，像一块洗过的蓝绸子像一块洗过的蓝绸子，，几几
朵白云悠悠飘荡朵白云悠悠飘荡，，更显天地开阔更显天地开阔。。
路边的桃花路边的桃花、、迎春花竞相绽放迎春花竞相绽放，，热热
热闹闹地宣告着春天的到来热闹闹地宣告着春天的到来。。““乱乱
花渐欲迷人眼花渐欲迷人眼，，浅草才能没马蹄浅草才能没马蹄””，，
白居易的词句浮现在心头白居易的词句浮现在心头，，温暖的温暖的
春景春景，，总能勾起人内心深处的欢总能勾起人内心深处的欢
喜喜。。春风掠过耳畔春风掠过耳畔，，吹走残留的寒吹走残留的寒
意意，，也吹来了满心的明媚也吹来了满心的明媚。。

田野田野··复苏复苏
春日的田野春日的田野，，少了冬日的沉少了冬日的沉

寂寂，，多了几分欢腾多了几分欢腾。。冰雪消融冰雪消融，，草草
木复苏木复苏，，连溪水都变得欢快清澈连溪水都变得欢快清澈。。

““好雨知时节好雨知时节，，当春乃发生当春乃发生””，，杜甫杜甫
笔下的春满是生机笔下的春满是生机，，眼前的春景也眼前的春景也
让这份希望有了寄托让这份希望有了寄托。。春的萌发春的萌发，，
是生命的重启是生命的重启，，也是心绪的安放也是心绪的安放。。

春韵春韵··入心入心
春里意春里意，，是藏在景中的欢喜是藏在景中的欢喜；；

眼里春眼里春，，是染着希望的明媚是染着希望的明媚。。春的春的
美美，，本就藏在这淡淡的欢喜之中本就藏在这淡淡的欢喜之中，，
深刻而绵长深刻而绵长，，也藏着我们对未来的也藏着我们对未来的
无限向往无限向往。。

（（指导教师指导教师：：马绍敏马绍敏））

春里意春里意 眼里春眼里春
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微笑微笑，，让生活绽放美好让生活绽放美好

课间十分钟的快乐课间十分钟的快乐


