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在七月这个全国大部分地区都被高温笼罩
的时节，临夏以其独特的地理位置和自然环境，
成为了一处不可多得的休闲避暑胜地，其凉爽的
气候极具吸引力。对于寻求避暑休闲的游客，沿
太子山旅游大通道避暑纳凉休闲点更成为人们
享受清凉夏日的理想之选。驱车沿太子山旅游

大通道而行，青峰叠嶂，如入画屏。远眺雪岭横
空，近闻松涛阵阵……为了让游客们能够更轻松
地游览这条通道，深入体验“避暑天堂·康养胜
地”的独特魅力，临夏文旅精心策划了不同的自
驾游线路方案，让您在这个夏日里尽享悠闲时
光，领略临夏的无限风光。

线路简介

全程 286 公里的沿太子山旅游大通道串
联起了沿途秀美风光，原生环境的地域差异，
塑造了沿途高山草甸、森林草原、雪山峡谷、
梯田云海等风光迥异、自然天成的独特景致，

引得来自远方的客人们深深地为之折服。步
履不停，运动不止，一起出发，驰骋太子山脉，
领略巍峨风光，体验“浪山”的快乐，畅游花儿
临夏！

景点推荐

康乐县：胭脂湖公园、草长沟、白桦林、药水
峡、河口景区、莲花山

和政县：松鸣岩、法台山、松鸣研学小镇、星
语云端、耳子屲梁观景台

临夏县：云上河州、牧云营地、太子山游客

服务中心、河州苑、关滩沟
积石山县：大墩峡
临夏市：黄河国家文化公园·河州牡丹文化

公园、八坊十三巷

线路推荐

一日游线路
线路一：
兰州（定西、甘南）——康乐县胭脂湖——草

长沟——白桦林——和政县耳子屲梁观景台
——临夏县云上河州、牧云营地——返程

线路二：
临夏市——临夏县云上河州、牧云营地——

和政县法台山——松鸣岩——松鸣岩研学小镇
——康乐县白桦林——返程

二日游线路
线路一：
第一天：兰州（省内白银、天水等其他城

市）——康乐县胭脂湖——草长沟——白桦

林——和政县松鸣岩景区——星语云端——
住宿

第二天：和政县耳子屲梁观景台——临夏县云
上河州、牧云营地——太子山游客服务中心——积
石山县大墩峡——临夏市黄河国家文化公园·河州
牡丹文化公园——八坊十三巷——返程

线路二：
第一天：甘南——临夏县河州苑——云上河

州、牧云营地——和政县耳子屲梁观景台——星
语云端——住宿

第二天：和政县松鸣岩景区——康乐县白桦
林景区——草长沟景区——河口景区——莲花
山——甘南

临夏州融媒体中心 主办
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大墩峡景区大墩峡景区

法台山景区法台山景区

关滩沟景区关滩沟景区
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