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为搭建师生交流展示平台，宣
传我州教育教学成果，提高学生的
写作和阅读能力，促进全州教育优
质发展，即日起，本报开设《小荷》
专题栏目，面向全州在校学生征稿
（作文），本报将择优刊登，欢迎各
级各类学校学生踊跃投稿。

一、栏目设置
《小荷》
二、征文要求
1.征文须为原创作品，严禁抄

袭，文责自负；
2.体裁与题材不限，散文、诗

歌、小说、童话、书画作品等均可；
3.征文字数控制在 400-1500

字之间（诗歌不超过 30行）；
4.投稿须注明作者真实姓名、联系

方式及学校、班级及指导老师姓名；
5. 征文只接受电子文本。
三、投稿邮箱：
mzrbxh@163.com
四、特别说明：
因本报来稿量大，编辑日常工作

繁忙，未刊发稿件本报均不予回复。
查阅稿件刊登情况请关注《民族日报》。
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在人生旅途中，我们会遇到许
多困难和挫折，但是只要坚持前行，
未来的道路将会充满希望和可能。

时间是个庸医，却包治百病；时间
不是解药，但解药就在时间里。给时
间时间，让过去过去，让开始开始。在
生命中，有朵盛开的云缓缓划过山顶，
随风飘去了天边，我们慢慢明白，有些
告别就是最后一面。

我追逐日落不休，直至瞥见满
天繁星，璀璨如烟火，繁华复千里，
足以惊艳我的岁月。日落的唯美终
究无法挽留，夜晚的心亦会错过，但
星说朝阳更美，于是我挥手启程，留
下遗憾告别。那年我十三岁，背起
书包挥手而别，却不知那日一别竟
是永别。你塞满了我的整个过去，
却在我的未来永久缺席。我忽然想
起，我们还没有好好道别。想起我
年幼时，你牵着我的手走在田地上，
跟我说这一生。如今我独自走在这田地上，想起
了你的这一生。我在这繁华的城市里，突然感到
陌生，繁华的景象依然还在，只不过颜色不再是
那么鲜艳了。

后来老师说：“生命来来往往，来日并不方长，
真正的离别，没有桃花潭水，没有长亭古道，只不
过是在同样洒满阳光的清晨，有的人却永远留在
了昨天。但‘放弃’有十五笔，‘坚持’有十六笔，差
之一笔，失之千里，一切取决于你自己。”我本不是
天赋异禀的人，在茫茫人海之中甚至有些平庸，可
我的不是潦草诗集。于是，当在迷雾散尽后，天光
大亮，我看清了远处的灯塔，奔走在漫漫时光中。

所以，让花成花，让树成树，把自己还给自
己，把别人还给别人，时间扑面而来，我们终将
释怀。山前有路，山后也未必有曙光，所以，请
坚持下去。心中的火不能灭，哪怕别人只看得
到烟。所以，只要坚持，就一定能有所成就。

（指导教师：赵义荣）
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▲临夏市第五中学八年级（13）班 潘蕊琪 指导教师：陈娟

▶和政县龙泉小学二年级（5）班 杨蕊涵 指导教师：林万枝

每个人都在人生路上悠然行走，用
脚印驱散荒芜，用希望铺设人生。在人
生旅途中，大路小径错综复杂，如一张
网，人人深陷其中。路在脚下延伸，却困
住了芸芸众生，行走其间，有人迷茫而困
惑不已，有人豁然而奋勇前行，浮华众生
都在自己脚下的路上抒写着人生篇章。

曲径通幽
“曲径通幽处，禅房花木深。”古往今

来，无数文人墨客在幽深静谧的小径上
徘徊，微风轻拂、花香涌动，寻找着自得
与安然、抱负与追求，留下了独属于自己
的印记。

你看那月夜下，在夜深人静之时，贾
岛的“僧敲月下门”低吟而出；你看那唐
朝时，张继途经寒山寺时，泰然而诵“江
枫渔火对愁眠”；你看那阡陌间，陶渊明
隐居于田园生活，体味“带月荷锄归”的
闲适安乐。

他们偏爱于寻常世间属于自己的幽
径，以小明世间万物之大。在他们眼中，
浮华万物早已化作一叶扁舟，幽深宁静
早已淡化为生命的内涵。曲径通幽是他
们人生的真谛，更是对淡然生活的追求。

乡间小路
灰蒙蒙的烟雨模糊了双眼，却冲开了

岁月的过往。鸡犬相闻，黄发垂髫，阡陌之
间，自得安然，山川江河，风景旧曾谙。乡
间小路，亦不是携着自然与伟大的路？

你看那莫言扎根于深沉的黄土地上，
用乡土气息勾勒出时代风貌，用农村生活

演绎出时代本味，在乡间小路上，他将生
活二字展现得淋漓尽致；你看那鲁迅，在
风景如画的江南孕育了震撼，在恬淡中，
用笔刻下了中华民族的风骨，用心奏响了
华夏大地的绝唱。在乡间小路上，他们照
亮了前方的路，更照亮了祖国的未来。

自己的路
岁月清浅，纤尘陌上，每个人都是背

包客，都在浮世三千中追寻旖旎风景。
李时珍从小便树立了救死扶伤的理

想，多少个日夜、几十度春秋，不厌其烦地
埋头苦学，夜以继日地观察记录，最终编
写出了《本草纲目》；爱迪生从小聪明伶
俐，喜欢钻研探究，即使千百次实验的失
败，他依然孜孜不倦、锲而不舍，最终在自
己人生路上取得成功，开创了人类科学史
的新纪元。

人生旅途不同于考试，答案也不唯
一，总有太多未知的磨难在前方盘桓。
人生路上若只见越来越多的困难坎坷，
不禁会让人止步迟疑，让人在黑白交替
的匆匆时光里默然远去。如果人只是一
味地安于现状，一味地效仿前人，又怎能
活出自己？

敢问路在何方？路在脚下。人生路
上前行，用心勾勒下行行印记，一字一句
皆属于自己。也许旅途的答案需要一生
去印证，但此生全部意义，便是在人生路
上寻找自己，寻找独属于自己的那片风
景、那条路。

（指导教师：马林）

我喜欢秋天，秋天是一个五彩斑斓的季节，
有五颜六色的树林，有丰收的果园，还有美丽的
田野。

秋天是一个美好的季节，每棵树都有自己
的颜色。银杏树有漂亮的黄色，远远望去，那一
片片黄色的小叶子好像一把小扇子，它扇走了
夏天的炎热，扇来了凉爽美丽的秋天；枫树的叶
子是红色的，火红火红的叶子好像一封信，当秋
风徐徐吹来时，它告诉大家秋天来了，冬天也快
要到了；梧桐树的叶子是金黄色的，金黄金黄的
叶子犹如一个个小太阳，照耀在田野上。

秋季进入果园就能闻到一股香气，这是水
果发出来的香味。葡萄架上，一颗颗紫红的葡
萄犹如晶莹透亮的紫珍珠，它们在太阳照射下
闪闪发光，让人忍不住想摘一颗尝尝；橘子树
上，一个个圆滚滚的橙色橘子正你挤我碰地争
着，等待人们选它；苹果树上，一个个苹果都迫
不及待地穿上树妈妈送给它们的新衣裳，显得
可美丽了！石榴树上，心急的石榴待不住了，它
们使劲地摇啊摇，仿佛在说：“树妈妈，请你让我
们下去玩吧！”

站在田野旁，远远望去，无边无际，田野好
似一片金海洋，它们在风中频频点头，好像在欢
迎人们的到来！

秋天，是一个五彩缤纷的季节，是一个丰收
的季节，也是一个美好的季节。

（指导教师:杨婷婷）

丰收的秋
临夏市新华小学北街校区三年级临夏市新华小学北街校区三年级（（11））班班 高佳乐高佳乐

秋季开学，当我踏入这所焕
然一新的校园时，内心充满了惊
喜与感动。明亮的教室、宽敞的
操场、先进的教学设施，这一切让
我深切感受到了党的温暖。

2023 年 12 月 18 日 23 时 59
分，一场无情的地震损毁了我们
的家园，原本美丽的校园也变得
破损不堪，我们的内心充满了恐
惧、无奈和迷茫，还有伤心和失
落。我们该怎么办？我们住哪
里？要去哪里读书？那一刻，我
特别想念以前那个充满欢声笑
语的家，也渴望拥有一所崭新的
校园，期待能坐在宽敞明亮的教
室里学习。这时人民子弟兵出
现了，消防指战员出现了，来自
全国的爱心人士出现了……这
一切让我们看到了曙光，看到了
希望，一股暖流在我内心深处翻
滚……

多少个日日夜夜，人民子弟
兵、消防指战员、人民警察奔走
在大街小巷，用爱和行动诠释了
责任和担当；工人叔叔们披星戴

月、日夜兼程，用智慧和汗水为
我们打造了一个美丽舒适的学
习环境。他们巧妙构思、精心设
计、加紧建设，让我们敬佩不已、
赞叹不已，感动不已。这所学校
的涅槃重生，倾注了很多心血！
所有不顾一切奔赴灾区、投身灾
后重建的人们，都应该被历史铭
记。他们的辛勤付出和不懈努
力不仅让我们渡过了难关，还让
我们拥有了更好的学习条件。
校园里的一草一木、一砖一瓦，
都凝聚着他们的厚爱和期望。
学习之余，我们还可以坐在现代
化的功能室里，依托兴趣爱好培
养特长。

灾后重建，让我感受到了中
华民族一家亲的力量，学会了感
恩，也让我们更加珍惜这来之不
易的校园生活。在以后的日子
里，我们会努力学习，以优异的成
绩回报社会，并将这份感恩之心
传递下去，让更多的人感受到爱
的力量。

（指导教师：王娟）

自己的路自己的路
广河中学高二年级（5）班 马燕

灾后换新颜灾后换新颜 未来亦可期未来亦可期
积石山县友谊小学六年级（1）班 陈梓萌

岚霏倏忽，辞暮尔尔。罅隙陷磷
光，满楼红袖招。陡然折笔，槐序入
章。少年慕磊落，山河表里策马驰东
风。青棹染苔归，山黛远且远波长。残
影坠，灯火乱，君未还。九州之上，青年
尚可纵步碎琼瑶，南北大荒，亦可惹长
风而破万里浪。

杏蕊穿弄堂，坠花湮，湮没一朝风
涟。楚江暝宿，少年羁旅，“山有扶苏，
隰有荷华。”他降蒙恬，击匈奴，筑长
城。远在边关，隔却灯火又如何，他依
然手挽火焰，将一方深雪烧成整个春
天。挥羽扇，整纶巾，光风霁月少年郎，
扶苏公子世无双。

“匈奴未灭，何以为家？”骠骑将军，
封狼居胥，年才弱冠，然可北击匈奴，直
取祁连。不问儿女事，鲜衣怒马霍去病。

岁津云暮，玉楼碎洛阳，云韶院的
归雁栖至潇湘城外。少年振衣，配流霞
映白马，剑落桃花。华夏千年，渊渟岳
立者无数。谦谦君子，可步万里而横戈
探虎穴，亦可手执凤弦，声动落木萧
萧。一个时代的落幕，总是另一个时代
的起点。佛罗伦萨的枝丫疯长，当今青
年继往圣之绝学，从来携狂风而窥四
方，哪怕迎接万箭攒头，犹能举头对山
河一笑。

风袭袅袅，飞檐亭角秋水皱。明月
清风晓星辰，傲雪凌霜青年人。生于尘
埃而匿于人海，红缨染血，万丈绫罗。
至巍峨山河欲倾时，且有少年裘马，屐

履风流。飞霜恋玉笛，沉醉海棠盏。五
四之时，为护那迢迢山河中棠梨荞麦
香，青年纵步长安街，素衣惊流年。他
们生而有翼，却甘愿匍匐，黄卷青灯，茹
苦食淡，只求庶民之解放……

秋水将晚，如花美眷。江布拉克
的麦浪上，他们携倦柳向荒原诉说亘
古的信仰：“我愿意当这个时代的急先
锋，供灯千盏，彻照长夜，虽千万人而
吾往矣。”

横笛碎半山，青灯焚烟散。江山西
畔，少年如风，一身褴褛，却可凭一方肩
头守塞北长安。铁枪吹朔雪，少年在山
河破碎间留下潦草一笔“清澈的爱，只
为中国。”渊清玉絜，斗南一人陈祥榕。

酒酽春浓，芭蕉浅宸杨柳曳。月坠
风吟，黄柳未眠，却招烈火嘶吼。凉山
千里，临渊而立。未及苍穹幽咽，便有

“消防”无数，奔赴火海，南山的风吹散
了谷堆。后来啊，凉山的枫叶开得热烈
而灿烂，青山薄烟低吟那三十名青年战
士的神韵。

南风过境，檐垂冰簪。云川千里，
笙旗蔽空。世人皆随波逐流，却总有一
方青年逆着时代的偏见，逆着世人的嘲
讽，漏夜下西洋，风雪归故乡。他们沸
反盈天，从不踟蹰于半亩方塘。他们是
永远热爱、永远热泪盈眶的少年郎。

大风起兮云飞扬，且看中国青年乘
时代之长风赓续祖国荣光。

（指导教师：李亚红）

风起兮风起兮，，云飞扬云飞扬
康乐中学高三年级（14）班 王燕燕

高尔基说过：“我扑在书
上，就像饥饿的人扑在面包
上”。 ——题记

读一本书，就好像在沙漠
里找到了一杯水；读一本书，
就好像在黑暗里找到了一道
光；读一本书，就好像在迷宫
里找到了一扇门。书，让我着
迷，让我疯狂。我像一只书
虫，饿了就找一本书，不断啃
食着，一页一页的书纸使我的
肚子鼓起，黑色的墨迹使我的
身体变得斑斓。

在书中，我看到了另一个
世界，形形色色的书是我快乐
的源泉。每当我坐在窗前思
绪万千时，就会想起书中主人
公的豁达，使一切烦恼抛到九
霄云外。

从《西游记》中，我学到
了唐僧的坚定信念、孙悟空
的神通广大、猪八戒的忠诚
老实、沙僧的淳朴憨厚。从
《钢铁是怎样炼成的》中，我
明白了做任何事都要有决
心、有耐心，成功的背后往往
都是勤奋和努力。从《骆驼
祥子》中，我体会到了一个拉
车人远大的梦想最终被扼杀
的悲惨遭遇，也体会到了当
时的黑暗社会给劳动人民带

来的深重灾难。从《朝花夕
拾》中，我感受到了鲁迅先生
童年时代的天真无邪和童真
可爱。从《水浒传》中，我看
到了梁山好汉之间的兄弟情
深和友谊的可贵。从《简·
爱》中，我领悟到了要对生活
抱有积极乐观的态度，不向
命运屈服，要有自己的主见，
过自己想要的生活……书中
的世界如此丰富而又美好，
当琢磨不透时，便想好好咀
嚼一番，体会其中的真善美，
爱恨情仇，凶恶与温顺，使我
的生活变得五彩缤纷，使我的
生命变得有价值。

读一本书，可以让你在黑
暗中找到光芒继续前进，实现
伟大理想。读一本好书，会让
你受益匪浅。我爱读书，读书
使我快乐！

（指导教师：何健）

我和我读的书我和我读的书
临夏县漓水初级中学七年级（28）班 杨若菡

世界上有一种爱，它无处不在，让
你肆意索取，让你坦然接受；世界上有一
个人，她默默无闻，把所有的爱都给予
你，不求任何回报——这种爱叫母爱，这
个人叫母亲。

“慈母手中线，游子身上衣。”这是母
亲对子女最真实、最伟大的写照。她含
辛茹苦将我们拉扯长大，将爱与希望都
倾注于我们。

母爱是每个清晨那顿香喷喷的早
餐，当清晨的第一缕阳光透过窗户照在
妈妈脸上，就好像梦回十八一般美丽。
妈妈站在那里，手里拿着一把锅铲，轻轻
摇晃着，仿佛在与锅里的食材聊天。我
走近，看到她那双熟练的手不断地翻炒，
时而加盐，时而撒上些许香菜，仿佛每个
动作都在与食材进行一场舞蹈。锅里的
食材发出“滋滋”的声音，像是在为妈妈
辛勤的付出而歌唱。

妈妈的眼神中透露出对生活的热
爱和对家人的关怀，让我感受到了家的
温暖和幸福。当热气腾腾的菜肴被端
上桌后，我迫不及待地夹起一块放入口
中，那种美味不仅是食材的鲜美，更是
妈妈深沉的爱意。

妈妈每天干家务活，手上难免会有

劳作的证明，一个小茧悄然长在了她的
手上。那茧不仔细看觉察不到，当她伸
手拉我过马路时，我感觉到她的手有些
粗糙了，冰凉的手上隐约藏着一个个小
茧。我抬头一看，她脸上的皱纹清晰可
见，那是岁月在她身上留下的痕迹。

我从学校回家，一进家门，妈妈就会
朝我微笑，繁重的家务并没有让她的笑
容消失。也许是她看到我回家安心罢
了，但我总能看见笑容在她脸上绽放。
她到学校接我也一样，看到我从教室出
来，就欣喜地向我挥手，满脸洋溢着幸福。

记得每年玉米丰收时，家里干活的
只有我和妈妈。每天，我都会跟着妈妈
一起去摘玉米，金黄的玉米地里，许许多
多的人在辛勤劳作在辛勤劳作，，我的妈妈也一样我的妈妈也一样。。
但她不让我帮她但她不让我帮她，，让我坐在树荫下乘凉让我坐在树荫下乘凉，，
她却在炎炎烈日下拼命干活她却在炎炎烈日下拼命干活。。

我坐在一旁默默地看着她我坐在一旁默默地看着她，，汗水浸汗水浸
湿了她的后背湿了她的后背，，我一阵心酸我一阵心酸。。我走过去我走过去
拿起水杯说拿起水杯说：：““妈妈妈妈，，休息一下吧休息一下吧！！””她说她说：：

““我不我不累。”妈妈的脸被太阳晒黑了，汗珠
肆意地划过她的脸，滴落在地上。我突
然发现，妈妈的脸上又新添了几道皱纹，
她比以前憔悴了好多，也瘦了好多……
但她的嘴角总是挂着笑容。

我想妈妈也是有心声的，希望我长
大成人，能独当一面，不再让她操心。

我爱我的妈妈，她给了我生命，哺
育我成长，教我如何做人、如何待人、
如何做事。每当我取得优异成绩时，
她总是笑得那么灿烂。她为我付出了
太多，而我却什么也没给她，唯有这颗
充满感激的心。

母爱是纯洁的，母爱是无私的，母爱
是伟大的，母爱如细雨，滋润了儿女的心。

（（指导教师指导教师：：妥玉芳妥玉芳））

我的母亲
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