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州融媒体中心 主办
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自古以来，广河县商贸流通活跃，是
中国西部的一个重要商埠，举世闻名的唐
蕃古道穿境而过，是古丝绸之路上一个重
要的驿站和“茶马互市”的重要市场。

齐家文化距今约4300年—3500年，
因 1924年瑞典考古学家安特生首次在
广河县齐家坪发现而得名。齐家文化是
中国最早的青铜时代文化，也是华夏文
明的重要源头之一。

2016年，该县建成的齐家文化博物
馆是目前全国唯一以齐家文化命名的专
题博物馆，馆内共有“发现齐家”“走进齐
家”“精彩齐家”“辉煌齐家”4个展厅，分
别陈列着齐家文化陶器、玉器、铜器、骨
器、石器等不同等级的文物 480 多件。
在辅助展览中，制作和复原了齐家坪、武
威皇娘娘台、临潭磨沟、青海民和喇家等
齐家文化场景12处，从齐家文化的发现
与研究、齐家文化的生业形态、齐家文化
的手工业、齐家文化的聚落与社会及东
西方文化交流 5个方面，较为全面地反
映了齐家文化时期的社会形态。

位于该县齐家镇园子坪村齐家坪
上、下社的齐家坪遗址，地势平坦，东
至台地边缘、西至山岭、南至庙沟、北
至二郎庙沟，是齐家文化的命名地，更
是我国西北地区新石器时代晚期的主
要文化遗存。

除了历史悠久的遗址古迹外，广河

县美丽的原生态景色吸引游客纷至沓
来。庄窠集镇境内的“新马太”生态旅
游风景区，得名于新民、马浪、太子山 3
处原始自然景观，在这里既可游山玩
水，又可体验田园生活、品尝农家美食，
是该县最大的生态旅游风景区，也是著
名的避暑胜地。

广通河南岸的人民公园花草飘香、
清波映带，亭台、曲桥、水榭点缀在青草
绿水间，构成了一座典型的综合性娱乐
休闲园林，与齐家文化博物馆交相辉映，
形成广河县一南一北的靓丽风景。

“甜醅甜，老人娃娃口水咽，一碗两
碗能开胃，三碗四碗顶顿饭。”这是流传
在当地关于甜醅的顺口溜。甜醅是广河
县的特色小吃，以莜麦为主要原料，选用
清泉水古法酿造而成，因甘甜、蜜香浓郁
而得名，其醅粒似果肉，色黄质嫩、清香
味美，夏能清心提神、冬则开胃消食，是
一道四季都受欢迎的绝美小吃。

如果甜醅醇香了舌尖，那么河沿面
片则是唇齿留香的。20世纪 70年代，
因其烹饪技法最早源于广河县洮河西
岸三甲集临园洮河沿一带的饭馆，故统
称为河沿面片。作为享誉陇上的饮食
精品，河沿面片已进入陇原名吃之列，
其独特的制作工艺和风味，备受广大群
众和过往旅客的青睐，百吃不厌。

（李萍 张原厂 长霞）
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广河县古称太子
寺，历史文化悠久，自然遗

存丰富，是距今 4000 多年历史
齐家文化的发祥地。境内文物
古迹众多，有马家窑文化半山类
型、齐家文化等文化遗址和丰富
的古动物化石遗迹，主要出土了
陶器、石器、玉器、骨器和青铜

器 5 大类器物，有“齐家文
化摇篮”之美称。
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