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临夏志愿者小马，把轿
车停靠在村外的小路旁，子

清秘书长说，下车吧，走两步就到
了。我和北京来的作家王辉，还有临夏
作家钟翔，下了车，一同往村里走。没走
几步，我们的脚就像坠了块石头似的，沉
得挪不动。

路两旁的房屋破碎着，有的整面墙倒
塌，有的大门楼的门头坠落，还有的整座
老房子都坍塌了。那些最近几年新建的
楼房没震倒，墙体却裂开几条大口子，横
着的、竖着的、斜着的，很像在人身上拉开
的刀痕，让人看着就疼，想着就怕。砖头、
泥土、木头、瓦片，衣柜、沙发、电视机，全
都破碎在地面上，我们的心也碎了一地。

旁边的村民说，他们陈家村的房屋，大
部分都被震坏了，还伤亡了不少村民。

2023年12月18日23时59分，甘肃临
夏积石山发生 6.2级地震，当地群众受灾
严重，伤亡人数不断增加。我每天不停地
看新闻、刷视频，流眼泪，眼睛累得看不清
东西。尤其是看到视频里，孩子们那紧张
不安的表情，我心里愈加不安起来，作为
一个有着三十多年教龄的小学老师，对孩
子有着特别的情感。我开始想着去震区，
想去看望孩子们，可是该怎么去呢？

没想到机会来得这么快！
12月22日下午5点，宁夏吉庆公益基

金会负责人孙玉安，给我打来了电话，他
说，这几天一直在忙着为灾区募捐的事。
他问我，看到石彦伟“一碗面”的视频没
有？已经突破三十万加了，小石在视频
里，赞扬了为灾区群众免费做拉面的小哥
们，反响很大啊！我说：“看到了，看一遍
流一次泪，全国各族人民都去献爱心，我
也要到灾区去，请他帮个忙。”孙会长说：

“好好好，太好了。”他在地震发生的第二
天就有这想法，可是九十多岁的岳母生病
了，他得守在床前头，走不开。他想了想
对我说：“你等着，我安排。”一个小时后，
孙会长发来语音说：“是这样，我也去，我有
个计划开始做了，叫上几个作家，发挥一下
我们的作用，光喊‘为人民书写’的口号没
有用，要拿出来真东西，这是我们作家的责
任。咱们还有一项重要任务，就是给受灾
的孩子们，做好安抚和心理疏导工作。”

12月25日，我和北京来的王辉，同时到
达了临夏，在马经理的援助下，顺利住进祥
源宾馆。孙玉安会长提前一天到达，在陪护
母亲和援助受灾群众之间，他选择了后者。

两天来，我们在积石山大河家、韩陕
家村、团结村等灾情严重的地方奔忙，访
问受灾群众，捐助资金，安抚孩子。

27日晚上，孙会长从陈家村回来后，心
情沉重，面色忧郁。他说：“你们也去一趟
陈家村吧，那里震得更厉害，那家的女孩哭
得很可怜，我和子清、钟翔都掉泪了。”

听完，我就把这个女孩心疼上了，一
心想见她。

于是就有了开头的一幕，28日中午，
小马开着车，载着钟翔、王辉、子清和我，
一起来到了女孩家。

一眼看见了倒塌的东屋趴在院子里，
断木头在废墟里直愣着，像几根挑起的肋
骨。院子里堆满了杂物，一个三四十岁的
妇女走过来，身后站着一个十几岁女孩子，
我知道，她就是遇难者的女儿伊莎。

一群人在正房的廊下坐下，我把伊莎冰
凉的小手紧紧握住，感觉她单薄的身体在颤
抖，我说：“别怕孩子，一切都会过去的。”

伊莎的泪珠滚下来，一串一串地往下
掉。她说：“我没有爸爸了……”

伊莎父亲的好朋友老祁，指着倒塌的
东屋说：“从这里把海林扒出来时，他已经
不行了。一个大好人，就这样没了……”他
说不下去了，低头抽噎了几下，抬头看了看
伊莎和她的弟弟，硬生生地把悲痛咽下了。

伊莎的弟弟伊博，苍
白的小脸木木的，眼神呆
呆的，坐在小板凳上不言
语，像是没有听见我们的
话。我担心他会生病、惊
吓和伤痛，让这个孩子无
法承受了。

我把伊博揽过来，他
就把脑袋软软地靠在我
肩上，根本不像个 14 岁
的男孩子。

姐 弟 俩 的 母 亲 秀
芳，流着泪向我们讲述，地震那天晚上六
点多，马海林从镇上下班回到家，一天的
工作让他很疲惫，吃过晚饭，他就在东屋
睡下了。东屋是厨房，烧着煤炉子，感觉
很暖和。秀芳住北屋，公婆住西厢房，都
没有生火炉。没想到，11点多地震了，天
摇地动，房屋咔咔响。随着“轰隆”一声
巨响，东屋倒塌了。秀芳和公婆跑出来，
朝外扒马海林。木头和砖墙压在他身
上，人已经去了。

“他整天骑着摩托车帮人家，人家的
日子过好了，我家的房子没有修。爸的耳
朵有问题，听不见，出不了门，挣不了钱。”
秀芳流着眼泪说，“全家只靠他一个人的
工资，两个孩子都在上初中，以后的日子
怎么过啊？”

伊莎哭得泣不成声，她说：“我没有想
到会是我爸。”

“我今年15岁，在吹麻滩高官中学上初
三，住校。18日晚上11点多，老师喊地震
了，我们跑下楼。我用手表电话打给妈妈，
打了两次没人接，打爸爸的手机，也不接，
后来打爷爷的，也不接。我心里很紧张。
凌晨一点半左右，妈妈回了电话，问我怎
样，我说好着呢，我问家里都好吧？妈妈
说，都好着呢。爷爷奶奶好着吧？好着
呢。爸爸好着吧？也好着呢。”

秀芳擦着眼泪说：“那时候她爸已经
不在了，担心孩子受不了，不敢给她说，天
冷，路上不安全，还有余震，我一直没有给
两个孩子说实话。儿子在吹麻滩初级中
学上初二，没有住校，住他小姨家。我打
电话给小姨，她听出来了，问，姐你说实
话。我说，你姐夫亡了，埋在房子底下了，
扒出来没有了呼吸，你别跟两个孩子说。”

伊莎说：“我当时已经猜到了，猜到家
里有人出事了，但没有想到是我爸。我给
姑姑打电话，她不说，那时候她已经知道
了。后来，还是妈妈告诉我的，小姨开车
接我回的家。”

伊莎的泪珠滴在我手上，她说：“到家
后，我看见爸爸躺在屋檐下。”她指着我们
坐的地方说，“爸就躺在这儿，屋子不能进
人，墙面裂开了。爸爸的脸和脖子都青了，
我喊爸爸爸爸，他不答应我……”

我再也忍不住了，眼泪扑簌簌掉下来。
王辉也看不得孩子哭，转过头去抹眼泪。

“下午两点，爸爸入土了，十天了，没
有看到我爸爸。”秀芳轻轻抽泣着，伊博闭
着眼睛趴在凳子上。我搂着伊莎的肩膀
说：“伊莎你不能这样哭了，天灾来了，爸
爸去了，可是生活还得继续。现在你是家
里的顶梁柱，妈妈需要你抚慰，弟弟需要
你关心，爷爷奶奶需要你去孝顺。初三的
功课正打紧，你要把眼泪收起来，把精神
鼓起来，把网课上起来，把这个家撑起
来。升上高中，考上大学，到北京上学去。”

王辉说：“到北京，来我家吃饭，我留
个电话给你。”

马海林的同事说：“伊莎，叔叔也把我
的电话留给你，我家住在河对面，很近。
家里人要是有个头疼脑热的，你就打电话
告诉我，我很快就来了。你和弟弟也可以
来我家玩，我女儿和你，差不多一样大。”
说着又红了眼。

钟翔正和一位村民说话，他想写写这
位村干部，写成一部大作品。

我加了伊莎的微信，她说手机是爸爸
的，我就扫了他爸爸二维码，看见了马海
林的头像，一个本分的村干部，一个憨厚
的回族汉子，一个陌生的西北人。

钟翔、子清、王辉和我，塞几张现金给
伊莎和她的爷爷、奶奶、妈妈、弟弟。

出门前我和伊莎，站在砸压她爸爸的
废墟旁边说话，伊莎边听边点头，一丝坚
定慢慢地浮上她的脸颊。

子清叮嘱她说：“你和弟弟只管把学
上好了，学费的事情别担心，上次孙玉安
会长来这里，宁夏吉庆公益基金会当场决
定，资助你们上学。”

我们所有人都为姐弟俩高兴，灾难无
情，人间有爱。

刚从伊莎家出来，见一群人朝这边走，
一位外地女子问：“马海林的家是这里吗？”
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冬日积石山静谧的黄河
是一腔泪

我的心脏在痉挛
我的眼睛浸在泪水里
一次次向你奔赴
你的痛是那么惨烈
我的爱是那么忧伤

泪水那么多

爱心那么多
嫩芽长出绿叶
枯木开出花朵

远处的近处的
现实的网络的
素昧平生的
交往深厚的
都是柔软温暖
爱与被爱

泪水交换真情

爱在积石山

你痛我也痛

泪盈盈的积石山

是冬日里温暖的襁褓

爱的浪潮如河州牡丹

盛开在冬日的积石山

2023年12月18日
长夜酣睡

一声嘶鸣
打破星空的安静、祥和

眼睛里一道道裂缝
宛如一把把尖刀
搅动善良的心

墙倒了、屋塌了
家园没了……

党中央的关怀来了

救援队来了
救援物资来了
爱心人士来了……

四面八方的爱
汇成溪流江河
涌向积石山
涌向受伤的病患
涌向在冰天雪地里受灾的人们

……

阳光洒进山洼
积雪已经融化
帐篷已经搭建

热气腾腾的粥饭
已经送到群众手中……

阵阵暖流
涌过心头

笑颜
挂在村巷、街道……

看，积石山的人们
正昂起头颅
沾满泥巴的双脚，迈出铿锵的步伐
布满伤痕的双手，擎画明天新的

生活

爱心，涌向积石山

◇张光业

一
2023年 12月 18日 23时 59分，积

石山发生了6.2级地震，面对苍凉的磨
难，残桓断壁覆盖了大地。

党和政府，在第一时间带着关
爱，踏着青藏高原边缘地震的悲音，
让亲切的问候响彻临夏亘古的记忆，
让真诚的泪水照亮逝者静谧的睡
眠。那是一种空前的伟力哟，悲中有
痛，痛中有情，情中有爱，爱中蕴含着
春天的无限生机！

一时间，所有炎黄儿女的祈祷贴
满天空，让诗歌和泪水，以坚强的姿
态恓于眉睫；紧握镰刀铁锤与麦子稻
穗的双手，庄严地将祝福传递给积石
山的亲人。

四川、陕西、新疆、宁夏、山东、江
苏……千万颗爱心穿越积石关口的巍
峨，捧起临夏希望的曙光；解放军、消
防员、干警、医生、志愿者……凝聚的
民心高过雷积山的海拔，点燃生命之
火的阳刚。

一车车救援物资，一片片爱心捐
献，一双双关注的眼睛，捧起春天的阳
光，捧起花朵般的童心，让我们双手合
十，祈祷国泰民安，祈祷积石山超越这
深深的水域。

这就是中国力量，所有的大爱托
起了民族的脊梁。

站起来，我的积石山！爱的气度，

一次次点亮黄河古道永不熄灭的心
灯；情的沸腾，一次次让各民族人民团
结的海拔守候亲人的呼唤。

二
为了积石山的美丽不再失落，中

国，数万颗赤心结成一道雄性的万里
长城，勇斗震魔，用生命和热血筑起永
恒的风景。

那位支援积石山的老师，冒着生
命危险，用他坚强的臂膀扛起学生们
重生的希望；那位母亲，忍受着骨折的
疼痛，用母爱的胸膛给孩子遮挡死亡；
那位可爱的小女孩，微笑的灿烂凝结
在脸上，赋予一种壮美的寓言；那位失
去双亲的幼童，匍匐在志愿者妈妈的
背上，睁开靓丽的明眸，让全国人民深
情注视的目光热泪盈眶……

各民族握住最真诚的祝福，把
希望的光芒洒向倒塌的门窗和屋
檐，让一种不死的精神，一夜之间盛
开成爱的乡土。

用热血铸成历史的经典，这是中
国一道永不溃倒的长城，这是一道用
血肉和民族情结组成的堤坝。任凭
震魔汹涌，任凭死亡一次次狂啸，在
习总书记党中央睿智的注视里，在全
国人民亲切的呼唤里，在万众一心、
众志成城的呐喊里，擦干眼泪，凝聚
起豪迈的歌吟。

我的积石山哟，因为有爱的光芒，

温暖的家园才会变成天堂；因为有党
的关怀，和谐的日子才会展翅飞翔；因
为有全国人民的祝福，震后的积石山
一次又一次地彰显中国力量！

三
寒凝大地，一种肃穆像山脉一样高

耸，所有的目光在默哀中凝聚力量，所
有的大爱托起中华民族不屈的脊梁。

天空飘满旗帜，所有的柔软抱起
零下十几度的残缺，镶满了积石山满
眼的热望。那消防队员在泥水的凛冽
里划出一个坚毅的转身，让废墟中的
悲伤袖住春天的暖意。震后第一个新
生命的呐喊，让中国感动世界，让世界
为华夏动容。

牛肉面、抓饭、水饺……给灾区一
份关爱，就会在温暖的诗行中，读出积
石雄关的片片金黄；有衣穿、有饭吃、
不受冻……给社会一种责任，就会在
民族的骨骼上，增添五山池不朽的辉
煌；帐篷、暖心板房、火炉……给明天
一种希望，陇原信念裸露浩然挺立的
脊梁，在血泽苍茫的寒气里修炼成天
地的傲骨。

中国力量，守望相助的温暖，沿着
帐篷小学朗朗的读书声，掩压着地震
后的悲伤，引领雪夜银色的灵魂，盛开
成大禹导河厚重遥远的梦想，还原家
园繁荣富强的最初姿势。

于是，我的积石山，已被花儿点

亮成灯盏，拥着冬天的圣光，让坚强
与希望穿透坚硬的大地，漫着遥远
的节拍……

四
与积石山同行，没有什么词汇能

高过团结一心抗震救灾的民族海拔，
昂首阔步的双眸放射出智慧，时时印
证着中国力量的伟力。

伴着绵绵不断涌来的救援物资、
救援队伍，聚起浩浩荡荡的中国力量，
将一方方风雨扛在肩上，将一片片灿
烂扛在肩上，让紧握的拳头暗蕴着紫
铜色的信念，以雄性的神威正视前方。

相信地震过后，积石山，会诞生一
种灿烂的永恒，缓缓荡漾出故乡神圣
的阳光。毕竟，那里是我们全部思维
和情感的寄托，是我们祖祖辈辈赖以
生存的家园。

站起来，我的积石山！沐浴着祝
福与期盼，在击灭地震的阴影后，所有
火红的想像，所有盛开的幽香，所有深
情的祝福，都会在寒夜过后的蓝天里，
在永不疲倦的对视中，暖暖地升起陇
原的太阳。

中国力量，青铜之光在闪耀，奔
放着热血与胜利浇铸的绝唱，用思想
的锋锐掮起一道阳光的天梯，以铁锤
镰刀的形象启示一切向上的心灵，在
积石山，把每一次奏响的国歌演绎成
一部史诗！

积石山，灿烂中国力量

◇刘志宏

◇哈 默

写在积石山地震之后

一
黄河浪涌黎民泪，
雪落干田慈善声。
有党关怀无所惧，
千言难表难中情。

二
目睹灾区闻泣诉，
来人泪洒大河湾。
千军援助神州动，
顿感情暖积石山。

灾后积石行

◇马亦祥

一
岁暮入乡关，索桥立水迎。
晴川遗残雪，丛柳掩河冰。
红山映白日，黄草接墚塬。
虽无绮丽景，满怀故园情。

二
冬至阳春生，河州故地新。
大河流日月，太峙蔽高寒。
积石地有殇，家国齐相帮。
风寒愿天暖，百姓更无恙。

三
昨宵爆竹声，孩童贺新年。
忽感光阴迫，徒留人嗟叹。
今日又离家，轻车览岳川。
回望有风尘，前路几重山。

元旦回乡杂感

◇李万乐

大禹治水，导河积石
积石山，一个有厚度的地方
大禹在这里出发，洪水从这

里退去
大河家，生活在黄河浪尖上

的人们
从不惧怕困难

禹王庙、临津古渡、彩陶王、
保安三庄、鲁班石

积石山，一个有故事的地方
千年的风雨，也挡不住璀璨

军大衣，电褥子
积石山，一个有温度的地方
当午夜地震瞬间来临
大地在晃动
千万儿女，石榴籽般团结
让零下十五度的严寒变得

温暖

大禹的精神在这里流传
千年的风雨，止不住的血泪
我们坚信，明年的春天
积石山的花儿
会开得更加灿烂

积石有“度”

◇木 沙

凛冽的风刺痛了一片星河
吹 开 枝 头 ，四 散 开 来 ，寒 梅

挺 立
粉红色的梅花亲吻了石榴
从积石山里发出温暖的呼唤
暖出爱的眼神

寒气没有逼走人心
石榴花开的籽，有各自拥抱的爱
在大地上铺满了爱的足迹
在何惧寒夜里雪中送炭
你说枯树垂冰，不计其数寒梅说

饱暖

爱石榴籽、爱山川紧紧地拥抱和

依靠

以一缕阳光做枚印章在心里、在

心灵

你看，寒气里盈烟又袅袅升腾了

◇李 诚

积石山·爱

我是一粒雪
把一生的思恋
凝聚成一朵花
只为在寒冷的冬季
飘落在你窗口

我是一粒雪
在晨风中飞舞
在芸芸众生中找到你
只为一世的情缘
融化在你温暖的脸颊

我是一粒雪
躺在你必经的路口
只为曾经的誓言

让你忙碌的脚步
踏在我胸口

我是一粒雪
短暂而凄美的一生
缘分泪流满面
梦一触即破
经不起阳光偷窥

我是一粒雪
哪怕被无言的忘记
哪怕被绝情的抛弃
也愿在寒冷的冬季
舞出独有的飘逸

我是一粒雪
◇林进喜

冬韵冬韵 辛莉红辛莉红 摄摄


