
本报讯 （记者 马琼洁 通讯
员 拜小梅）1月11日，2023年临夏市第
五届青少年冬令营暨冰雪运动进校园
活动在松鸣岩国际滑雪场落幕。

此次冬令营从1月6日起至11日结
束，为期 6天。冬令营培训采用理论与
实践相结合的方式，授课内容包括高山
滑雪的相关知识，熟悉滑雪器材，正确
拿、穿、脱雪板，掌握正确滑雪姿势，学

会犁式转弯和犁式制动及如何正确安
全摔倒等正规滑雪常识。

活动现场，一个个青少年在欢声笑
语中尽情感受冰雪项目的独特魅力，滑
雪场上的速度与激情、冰雪大世界的如
梦似幻、滑道上的冰雪课程等一系列活
动让大家感觉到收获满满，意犹未尽。
孩子们纷纷表示，能够参加冰雪健身活
动，不仅学习到很多冰雪运动知识，还

让他们在体育锻炼中享受了乐趣、感受
到了户外冰雪运动的魅力。

此次活动的开展，不仅有益于增强
青少年体质和促进青少年身心健康，丰
富孩子们的假期生活，还将有效推进冰
雪研学项目走进青少年，引导更多的青
少年积极主动参与冰雪运动，促进全民
体育与竞技体育全面发展，为临夏市培
养一批青少年滑雪后备人才打好基础。

临夏市青少年冬令营暨冰雪运动进校园活动落幕
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本 报 讯 （ 记 者
马进忠）1 月 11 日，由州
体育局、州教育局主办
的 2023 年世界雪日·国
际儿童滑雪节暨临夏州
冰雪运动进校园活动第
二期青少年滑雪培训班
在永靖县凤凰岭国际滑
雪场开班。

据了解，本次培训班
为期 5 天，共计培训学员
45 人，分为初级、中高级
班，聘请专业滑雪教练，集
中进行理论和滑雪技能专
题培训，从中选拔优秀滑
雪后备人才。

据悉，近年来，州县
有关部门密切配合，全面
普及冰雪运动进校园活
动，培养学生冰雪运动兴
趣，提高学生冰雪运动技
能水平，培养了一批青少
年滑雪后备人才，成立了
临夏州青少年滑雪队，为
我州运动员参加全国、全
省青少年冰雪赛事培养
生力军。

1月 8日，第八届“松鸣岩·云发
杯”全省大众滑雪邀请赛在经过 100
多名选手一天的激烈角逐后，在白雪
皑皑、景色宜人的和政县法台山景区
落幕。

领奖台上，一位长相清秀又健
谈的和政县籍选手引起了记者的注
意。她叫闫玉红，代表甘肃省冰雪
运动协会参加这次滑雪大赛，取得
了团体项目第二、个人项目第五的
好成绩。

今年 37岁的闫玉红是和政县松
鸣镇的一名干部，2017年，她以科技
特派员的身份在松鸣岩国际滑雪场
负责滑雪保险理赔工作。在工作过
程中，每每看到一些滑雪爱好者在滑
雪场上脚踏滑板、潇洒滑行的样子，
闫玉红总是心生羡慕和向往。也就
是在那时，她认识了伯恩滑雪俱乐部
的负责人马钲渊，并开始跟他学习单

板滑雪技术。
刚开始学习滑雪的过程中，闫玉

红遇到了很多让她难以想象的挫折
和困难。在练习换刃时，她不小心摔
倒，导致大腿血管破裂，造成腿部大
面积出血，因此在医院住院治疗了一
个星期。看到女儿因滑雪而受重伤，
闫玉红的父母也越来越觉得这个运
动太危险了，于是强烈反对她继续滑
雪。但是已经深深恋上滑雪运动的
闫玉红，说什么也不肯停下来，伤还
没有完全痊愈，她又投入到了紧张的
训练当中。经过整整7年在滑雪场上
的摸爬滚打，如今，闫玉红成了一名
滑雪老将，在冰雪场地上健步如飞、
帅气逼人，尽情演绎出了属于她的精
彩冰雪人生。

7 年来，闫玉红几乎跑遍了省
内，乃至省外的各大滑雪场，凤凰岭
滑雪场、龙山滑雪场及新疆乌鲁木

齐的丝路滑雪场、阿勒泰地区的将
军山滑雪场、禾木吉克普林滑雪场
等地，都留下了她不辞劳苦、与广大
滑友探讨学习的身影。与此同时，
近几年，她还参加过很多届凤凰岭
滑雪场举办的黄河三峡冰雪运动节
的大众滑雪比赛，并取得过我州举
办的“体彩杯”大众高山滑雪邀请赛
第一名。

多年来，不仅是滑雪，闫玉红还
慢慢喜欢上了潜水、滑冰、轮滑、登
山、机车等多种户外运动，认识了许
多志同道合者。

如今，闫玉红 9岁的儿子也在她
的教导下开始学习单板滑雪技术，已
经成为青少年滑雪队伍中的佼佼
者。采访中，闫玉红告诉记者，自己
30岁才开始学习滑雪，希望在以后的
日子里，再多加把劲，争取把儿子培
养成一名优秀的滑雪运动员。

当问起滑雪运动带给她的好处
和感受时，闫玉红坚定地说：“滑雪让
我的生活变得充实而有意义，让我体
会到了很多乐趣。参加各种比赛开
阔了我的眼界，让我变得更加自信、
阳光，整个人也更有活力。所以，我
会带着儿子，继续把滑雪这项运动坚
持下去，让我们母子俩的生活变得更
加丰富多彩。”

1 月 10 日下午，永靖县 2023 年“迎新年·贺新春”乒乓球比赛闭幕。
本次比赛分为男子团体、女子团体，少年男子组、少年女子组，青年男子
组，成年男子组、成年女子组。经过为期4天的激烈角逐，最终永靖县农
发集团获得男子团体第一名，鼎峰餐饮获得女子团体第一名；巨瑞宗获
得少年男子组第一名，窦克卿获得少年女子组第一名；胡宗浩获得青年
男子组第一名；马占才获得成年男子组第一名，林新燕获得成年女子组
第一名。 本报记者 马进忠 摄

本报记者 马进忠 通讯员 杨爱玲

以梦为马 滑出精彩人生

本报讯 （记者 马玉兴）1月 15
日，临夏州第三届冰雪体育旅游赛事
活动暨黄河三峡第六届大众滑雪邀
请赛在永靖县抱龙山凤凰岭滑雪场
举行。

开幕式上，州文化广电和旅游局
相关负责人推介了临夏州冰雪体育
旅游资源，永靖县相关负责人致辞，
运动员代表、裁判代表进行了宣誓。

此次活动旨在深入学习贯彻党
的二十大精神，不断巩固和扩大“带
动三亿人参与冰雪运动”成果，充分
发挥临夏冰雪体育资源优势，普及推

广冰雪运动，培育冰雪体育旅游产
业，唱响“花儿临夏·在河之州”文旅
品牌，促进全州体育与文化旅游融合
发展。

据了解，此次活动由州体育局、
州文化广电和旅游局、永靖县人民政
府主办，永靖县文体广电和旅游局、
临夏州冰雪运动协会承办。竞赛项
目为单板男子组、女子组；双板男子
组、女子组，来自全省100多名滑雪爱
好者参加比赛。参赛队员身形矫健、
英姿飒爽、用激情与速度为在场观众
送上了一场精彩绝伦的滑雪盛宴。

黄河三峡第六届大众滑雪邀请赛举行

新华社北京1月15日电 国际
足联 15日在官网公布 2022摩洛哥世
俱杯执法裁判员名单，国际级裁判员
马宁、傅明和国际级助理裁判员周
飞、张铖入选。这将是中国裁判员首
次执法该项国际足联顶级赛事。

根据大名单，马宁作为主裁判，
周飞、张铖作为助理裁判入选，3人将

组成裁判组。傅明将担任视频助理
裁判（VAR）。马宁此前曾参与 2022
卡塔尔世界杯执法工作，傅明曾在
2020东京奥运会担任VAR。

本届世俱杯共选派来自5个洲际
足联的 6个裁判组（3人团队）和 8名
视频助理裁判员执法。选派的4名亚
足联裁判员均来自中国。

新华社广州 1 月 14 日
电 国际足联 13日宣布，国
际足联纪律委员会将对阿根
廷队在卡塔尔世界杯决赛中
的不当行为进行调查。

在一份发布于国际足联
官网的文件中，国际足联称
在卡塔尔世界杯决赛中，阿
根廷队的行为涉嫌违反了关
于公平竞赛以及卡塔尔世界
杯关于媒体和市场工作方面
的规定。

在卡塔尔世界杯已经结
束将近一个月时“秋后算
账”，阿根廷队到底犯了什么
错？

国际足联并未点明阿根廷队具
体哪些行为导致了调查。不过国际
足联纪律委员会指出，阿根廷队涉
嫌违反了国际足联纪律条款中的
第 11条“冒犯性的行为和破坏公平
竞赛”和第 12 条“球员和官员的不
当行为”。此外，还涉嫌违反了卡
塔尔世界杯关于媒体和市场方面
的规定。

有猜测认为，“冒犯性的行为”
可能来自阿根廷队守门员马丁内
斯。在世界杯决赛中，阿根廷队通
过点球大战击败法国队夺冠。在随
后的颁奖环节中，马丁内斯获得了
象征赛事最佳守门员的“金手套”
奖，阿根廷人拿着奖杯在全世界球
迷面前做出了一个相当不雅的动
作。当时，现场的不少记者和球迷
都觉得马丁内斯的动作“匪夷所
思”，甚至让世界杯和足球这项运动
蒙羞。

此外，在世界杯决赛后，按照规
定，阿根廷队应当通过混合采访区
并接受媒体采访。但阿根廷队在夺
冠后十分兴奋，全队又唱又跳地通

过混合采访区，无视媒体的采访要
求，而且混采区的秩序非常混乱。

那么，如果最终这些指控被坐
实，阿根廷队会受到怎样的处罚？
会不会影响到他们的世界杯冠军荣
誉？

纵观此前国际足联纪律委员会
的调查案例，绝大多数的处罚手段
都是罚款，有个别严重的案例，一些
个人和协会会面临禁赛。而世界杯
历史上还没有球队因为纪律问题被
剥夺冠军头衔的先例。

从目前的信息看，此次阿根廷
队涉嫌的违规行为发生在世界杯决
赛的比赛结束后，与比赛本身并没
有直接关系，因此，为此剥夺阿根廷
队世界杯冠军荣誉的可能性几乎不
存在。

不过，如果因为马丁内斯的不
雅动作判定阿根廷队违反纪律条款
的第 11条，考虑到其产生的不良影
响，可能会取消马丁内斯的世界杯
最佳守门员奖项，并对其进行一定
场次的禁赛处罚。对于阿根廷足协
来说，则可能会收到一张数额不菲
的罚单。

新华社雷克雅未克 1 月 15 日
电 2023年U20男子冰球世界锦标
赛乙级 B组比赛将于 1月 16日在冰
岛首都雷克雅未克开赛。根据赛
程安排，中国队、比利时队、塞尔维
亚队、冰岛队、墨西哥队、中国台北
队 6 支队伍将在 5 个比赛日进行 15
场比赛。

据了解，中国U20 男队于 1 月 5
日启程赴拉脱维亚里加进行赛前集
训，并与当地高水平队伍进行友谊

赛。中国男、女青年冰球队曾在
2021、2022两年缺席世锦赛。队伍相
关负责人表示，近两年队伍能够接触
到的国内、国际赛事都十分有限，这
次在里加的赛前集训对于队伍来说，
是一次十分宝贵的积累国际比赛经
验的机会。

目前中国男队已抵达雷克雅未
克，正在进行正式比赛之前的适应和
调整。中国队首场比赛是北京时间1
月17日00：30迎战比利时队。

记者从日前召开的 2022年全国
体育局长会议上获悉：2022年，全国
体育系统举办全民健身线上运动会，
参赛人数超 1396万，全网总曝光量超
56.2亿次，激发全民健身热情。

国家体育总局有关负责人介绍，
全民健身线上运动会坚持创新融合、
开放共享，联合总局49个项目中心协
会、50余个互联网平台、10个省份体
育行政部门，共同开展了 100余项线
上赛事活动，颁发参赛证书 327万余
份，成为全民健身赛事活动的一大亮
点。

我国群众体育蓬勃开展，全民健
身热潮涌动。国家体育总局会同财政

部、国家发改委，利用多种资金渠道，
引导推动地方建设完善全民健身中
心、体育公园等全民健身场地设施。
中央财政对公共体育场馆的补助范围
由大型场馆扩展到中小型场馆和全民
健身中心，补助场馆近 2200个，覆盖
近 1400个县级区域，场馆核心区免费
或低收费开放场地面积超过 2000万
平方米，受益人次超过4亿。

据介绍，“贯穿全年、覆盖全国、人
群多样、特色鲜明”的全民健身系列主
题活动序时开展，仅“全民健身日”主
题活动就开展赛事活动超过 5000个，
各地近 3000个公共体育场馆免费向
公众开放。 （据人民网）

全民健身线上运动会参赛人数超1396万

中国裁判员首次入选国际足联世俱杯执法名单

阿根廷队的“不当行为”是什么？
会被怎样处罚？

U20男子冰球世锦赛即将开赛 中国男队抵达冰岛备战
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12 月 18 日，阿根廷队守门员马丁内斯
（下）在比赛中扑救。当日，阿根廷队对阵法
国队。 新华社记者 潘昱龙 摄

1月15日，陈清晨（右）／贾一凡在比赛中。当日，在吉隆坡举行的2023年马来西
亚羽毛球公开赛女双决赛中，中国组合陈清晨／贾一凡以2比0战胜韩国组合白荷娜
／李幽琳，夺得冠军。 新华社发 张纹综 摄

马来西亚公开赛国羽夺两冠

1月15日，郑思维（右）／黄雅琼在比赛中。当日，在吉隆坡举行的2023年马来西
亚羽毛球公开赛混双决赛中，中国组合郑思维／黄雅琼以2比0战胜日本组合渡边勇
大／东野有纱，夺得冠军。 新华社记者 朱炜 摄

闫玉红（前）在比赛中


