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2021 年 4 月至 2022 年 4 月，笔者与
几位“花儿”学者和爱好者，先后到松
鸣岩、莲花山、炳灵寺、太子山、七里寺

等“花儿”会场实地考察，与会场上的
歌手对唱、座谈、交流，多次请教王沛
和董克义两位“花儿”专家，撰写了本

文，分析河州“花儿”传唱艺术的现
状，提出“河州花儿”艺术传承发展对
策和意见。

一、保护和营造“花儿”流行地
的生态环境，办好传统“花儿”会，
并进行鼓励、引导和支持。目前，
生态旅游、民俗游、乡村旅游和红
色旅游广受欢迎，河州“花儿”是临
夏地区旅游发展的文化资源之
一。坚持非遗文化丰富旅游的内
涵，“花儿”会与民俗游、乡村旅游
相结合，举办让游客可以参与体验
的节目晚会，“花儿”小剧场等，让
游客真正感受临夏地区的民族风
情和世界级非物质文化遗产河州

“花儿”的魅力。
支持发展文化产业园、“花儿”

演艺团体，政府部门在资金、设备
和场所上给予一定扶持。由政府
牵头定期举办“丝路花儿艺术节”

“全州民俗文化艺术节”“西北五省
花儿歌手邀请赛”等，突出旅游文
化品位，充分利用炳灵寺、莲花山、
松鸣岩、黄河三峡等著名旅游景
点，建立固定的“花儿”舞台，倾力
打造山水实景的“花儿”晚会，组织

“花儿”歌舞演出。真正做到“花
儿”搭台，经济唱戏，让传统文化活
动与旅游深度融合，共同促进，相
得益彰。

二、大力发展“花儿”进校园，
把“花儿”纳入义务教育阶段音乐
教学体系，保护当地民族音乐文
化。甘肃省对“花儿”非物质文化
纳入义务教育之中，临夏地区素有

“花儿之乡”的美誉，由政府牵头，
教育部门制定规划，让“花儿”进入
小学、中学和大学，从娃娃抓起，体
验、学习、传承、发扬“花儿”文化，
培养和储备人才，“花儿”传承人数
量质量都会有大的提升。

三、保护“花儿”歌手和传承
人。开展普查，收集整理“花儿”歌
手资料，建立完整的数据库。组织
专家认定杰出的“花儿”传承人和
优秀歌手，将优秀的“花儿”传承人
纳入“人类活珍宝”的保护范围。
由各级文化馆开设“花儿”培训班，
邀请“花儿”专家和“花儿”老师在
演唱技巧和歌词创作等方面进行
培训，提高“花儿”传承人的专业知
识素养。支持优秀歌手和传承人
开办个人工作室、“花儿”传习所、

“花儿”培训班等，在资金、场所、音
响设备上给予支持，以便他们更好
地培训新人，传承“花儿”。

创立“花儿”专项资助基金。
支持出版本土学者“花儿”专著、

“花儿”歌手音响作品。全州七县
一市成立“花儿”协会，建立“花儿”
人才库，使歌手、编词者、“花儿”文
学和音乐方面的专家、学者都能得
到有效保护。鼓励本土学者积极
挖掘、抢救、整理濒于消失的“花
儿”歌词、曲令等。

四、汇集全国甚至全世界的
“花儿”专家、学者之力，全方位研
究“花儿”，拓宽“花儿”的研究领
域，每年策划组织一次国家级“花
儿”学术研讨会，出版研讨会论文
集，研究解决当下“花儿”传承发
展中存在的问题。省内外一些

“花儿”研究学者已经做了大量挖
掘、整理工作，为其今后的发展指
明方向。

五、充分利用“中国·临夏—河
州花儿”网，进行广泛宣传。临夏
电视台继续举办“花儿大舞台·每
周一歌”并定期播出，各县市选送
节目，为“花儿”歌手提供良好的机
会和展示自己才华的平台。

六、以各级文化馆、文化站为
依托，建立自上而下的“花儿”分级
保护组织工作机构，各乡镇、各社
区成立“花儿”传习所，使“花儿”保
护工作纳入各级文化部门日常工
作。以科学的态度、行之有效的保
护手段和措施，使“花儿”得到保护
和传承。

七、借鉴东西部协作先进经验、
发达地区领先模式，创作一批顺应
时代潮流，在全国叫得响的“花儿”
剧，进行巡回演出。“花儿”剧的发展
要发挥长效性的时代影响力，在艺
术创作方面要合理地融入现代艺术
元素，对于反映当下生活的故事内
容、人物形象进行创新，通过“花儿”
剧艺术和多种宣传渠道的结合，形
成以歌剧会为载体，普及“花儿”演
唱艺术，营造保护“花儿”的社会氛
围。以新的内容、新的传播形式吸
引大众关注点，让河州“花儿”艺术
在全国形成文化品牌。

八、河州“花儿”在演唱方面主
要有“原生态唱法”和创新的所谓

“洋花儿”。一是“原汁原味”，二是
开发利用。在传统“花儿”会、本地
民俗演唱会用当地方言演唱，有利
于保护原生态唱法；在对外宣传或
大型艺术节上用普通话演唱，让

“花儿”更有生命力。走“花儿”普
通话道路，是传承“花儿”、发展“花
儿”的一个重要途径。

现 状

一、“花儿”会是“花儿”自然传承的
主要场所。

每年农历三月至七月，甘肃、青海
省各地别开生面的“花儿”演唱会相继
拉开序幕。“花儿”会包括两种不同的活
动方式，一种是民间自发地一年一度定
时定点举行的传统“花儿”会。另一种
是政府部门组织的“花儿”演唱会（主要
是“花儿”大奖赛、邀请赛等）。分布在
甘肃、青海两省的传统“花儿”会约有一
百多处，一个“花儿”会上参加的人数少
则几千人，多则几十万人。一年里，大
大小小的传统“花儿”会一个接一个，

“花儿”会为“花儿”歌者搭建了一个天
然舞台，营造了开放和谐的文化空间；

“花儿”会成为“花儿”歌手展露歌喉，显
现才思的盛大集会；“花儿”会是人们聆
听“花儿”、品味“花儿”的最好场所；“花
儿”会是“花儿”的传播者和受传者之间
最方便、最直接的交流盛会，便于演唱
表情动作的传授和接受，“花儿”会也是
众多“花儿”歌手聚集一起对唱互动，是
传播“花儿”的天然乐园，即使是在信息
传递技术飞速发展、传播手段日益多样
化的今天，各种“花儿”会仍是“花儿”群
众性演唱普及与提高的重要途径。

二、校园“花儿”是培养“花儿”后继
有人的重要渠道。

为了传承民族文化，临夏地区的许
多中小学在校本教材中把“花儿”编入
音乐课堂。部分中小学把河州中学音
乐教师安玉梅编辑的《花儿逢春》当作
校本教材运用。安玉梅是临夏地区最
早大胆尝试“花儿”进校园、“花儿”进课
堂的老师。1994年，安玉梅和赵景全
两位音乐老师在临夏师范的大小活动
中演唱“花儿”，其学生也有唱“花儿”
的，那时“花儿”已经进入校园。要想让
校园成为弘扬民族精神、传承民族文化
的最佳场所，让学生从小喜爱家乡的民
族艺术，拓宽音乐文化视野，提高音乐
文化艺术水平，增进爱祖国、爱家乡的
思想感情，就要把原生态“花儿”经过重
新填词或改编，形成内容健康、曲调优
美、适合中小学生及大学生演唱、舞蹈
的校园“花儿”。

校园“花儿”教材方面，早在1990
年宁夏教育厅教研室编写，宁夏人民出
版社发行两套共6本音乐乡土教材，在
全自治区境内使用。在北方民族大学
的武宇林教授的倡导下成立“宁夏教育
会艺术教育专业委员会”，举办“校园

‘花儿’歌手音乐骨干教师培训班”，武
宇林教授主编的《宁夏校园花儿教
程》……这一系列做法值得我们学习、
提倡。

“花儿”不仅要进入中小学，高校更
适合“花儿”进课堂。大学生知识积累
深厚，悟性好，有不少人通过学习后还
容易出成果。在音乐学院开设“花儿”
课，邀请教授民族民间音乐的教师向音
乐院系的学生讲授“花儿”，每年能培养
和储备一大批“花儿”爱好者、研究者和
演唱者，最终一定会改变“花儿”研究和

“花儿”演唱后继乏人的现状。
三、都市“花儿”是“花儿”生存、创

新的新天地。
“花儿”是产自农村山乡的民间艺

术奇葩。四十多年的改革开放，飞速发
展的城镇化进程，使“花儿”的载体——
农民，随着打工、做生意、办工厂等一系
列活动，从四面八方涌进城市。“花儿”
随着这一群体的迁徙，自然而然进入城
市寻找自己生存、发展的新天地。以刘
家峡太极广场来说，冬天的中午，夏天
的傍晚，每天参加“花儿”演唱的约有上
百人。参与者中各行各业的人都有，以
中老年人居多。演唱形式主要是男女

对唱，也有乐器伴奏唱。那些歌唱幸福
生活，表达纯真爱情的“花儿”，犹如一
段天籁之音，征服了城里人。“花儿”的
迷人魅力不仅在于一二百个“花儿”曲
令，还在于它的唱词，“花儿”歌手进行
再创作，新编歌词不断被搬上舞台，以
迎合城市的欣赏品味，在保留原生态的
同时，创作出新的适应城市、适应时代
发展的“花儿”。

随着人们物质、精神生活水平的提
高，各城镇星罗棋布的“花儿”茶园、“花
儿”艺术团也散发出现代气息。如位于
刘家峡川南郊区的“红丰花儿茶园”，

“花儿”爱好者来到茶园，会唱的台上唱
几首，不会唱的一边欣赏“花儿”，一边
打牌聊天，尽情享受人间乐趣。永靖县

“黄河三峡艺术团”自从有了“花儿”歌
手以后，邀请该团参加各种活动的单位
更多。这些新的“花儿”场所，通过有关
部门的重视、引导、支持，成为民族文化
抢救、创新路上新的载体。

四、“花儿”歌手是“花儿”传承与发
展的载体。

“花儿”从其形成、发展到传承大
都以口传方式延续。“花儿”口传的主
体是“花儿”歌手，他们是“花儿”的创
造者、演唱者、传播者，“花儿”歌手对

“花儿”的热爱和自觉传承，才让“花
儿”绵延数百年而传承至今。歌手是

“花儿”的核心，是“花儿”会的主体，一
个地方“花儿”的兴盛程度与该地歌手
的数量息息相关。歌手成长不仅要受
乡土文化的影响，自身还要具有天赋
条件：一副天生的好噪音，随机应变的
创作编词能力，熟知历史故事和民间
传说，会唱众多的“花儿”曲令，牢记许
多著名的“花儿”唱词，潇洒自如的演
唱风姿等。

“花儿”由于音乐性强，现已进入
国内外艺术表演领域，产生了一些专
业的“花儿”歌唱家。这些专业“花儿”
歌唱家从民间歌手发展而来，他们熟
悉民间的多种曲令和唱法，同时又受
过音乐正规训练，因而，能对传统“花
儿”进行加工、提炼、提高、美化，是促
进“花儿”进一步创新发展的一支可贵
力量。“花儿”学者王沛说：“中国‘花儿
’传承的过程中，各民族歌手是重要载
体，是‘花儿’生生不息的灵魂，歌手使

‘花儿’插上翅膀飞向远方，‘花儿’也
使歌手披红挂彩、声名远扬，千百年

‘花儿’的传承史，其实是各民族歌手
的歌唱史。”

对策和意见

本 报 地 址 : 甘 肃 省 临 夏 市 红 园 路 42 号 订 阅 处 : 各 邮 政 局（所 ) 及 营 业 网 点 订 阅 临 夏 手 机 报 订 阅 ：发送“GSLXKB”至 106580009 即可成功订阅（资费：每月 3 元） 承 印 单 位 ：甘 报 集 团 印 务 分 公 司

20222022年年99月月3030日日 星期五星期五 4
州民族日报社州民族日报社 州文旅局州文旅局 主办主办 州文联州文联 协办协办责任编辑责任编辑：：包蕾包蕾 编辑编辑：：马晓萍马晓萍

●杨爱玲

今年58岁的徐双秀，是和政县三合
镇周刘家村王家堡子社的一位农村妇
女，受母亲影响，自幼对“花儿”有浓厚
兴趣。

2006 年，松鸣岩“花儿”会经国务
院批准，被列入第一批国家级非物质
文化遗产名录。“花儿”这朵遗落在人
间、无人问津的小花，终于登上大雅之
堂。徐双秀，这位一直深爱“花儿”艺
术的民间歌手，也开始了她的“花儿”
演唱之旅。

每年农历五月初一至初三，是和政
人一年一度浪湫池沟的日子，此时，徐
双秀都会约上村里的姐妹，去人山人海
的湫池沟景区一起漫“花儿”、和其他歌
手对“花儿”。除此之外，农历四月二十
六至二十八，松鸣岩“花儿”会举行，在
风景如画的 4A级旅游景区，徐双秀把
自己心中所想所盼，编成“花儿”唱词，
用歌声释放出去，以歌会友，结识了一
群又一群和她一样执着于“花儿”艺术
的民间歌手。

2020 年，和政县“花儿”艺术家协
会成立，吸纳全县来自不同领域、从
事不同行业的“花儿”爱好者，徐双秀
成为其中一员，与此同时，她还加入
该县音乐家、民乐、民间艺术家协会
等多个组织。多年来，她在精心编写

唱词、倾心演唱的同时，积极参加县
文联组织的“花儿进景区”“花儿进校
园”“文化三下乡”活动，为各协会的
发展贡献力量。

在徐双秀的家里，记者看到一大
摞保存完好的“花儿”唱词，还有她参
加演出时的照片。一曲曲唱词被她细
心地装订归类，一张张照片被她精心
地打印成册，和其他人分享这些成果
的时候，她的眼里泛着光，言语里满是
开心和欣慰。

通过不断自学，跟其他资深“花
儿”歌手学习，现在的徐双秀已熟练掌
握“干散令”“白牡丹令”“二梅花令”

“水红花令”“梧桐令”等“花儿”曲令唱
法。更可喜的是，2021年，她被州文旅
局确定为松鸣岩“花儿”会州级代表性
传承人。采访中和政县民俗博物馆馆
长卜永强说：“从徐双秀身上，我们看
到‘花儿’艺术后继有人。她用实际行
动为‘花儿’的传承发展努力付出，我
相信，有了一大批像徐双秀这样优秀
的‘花儿’歌手，我们松鸣岩‘花儿’一
定会呈现出越来越美好、越来越繁荣
的局面。”

平时，性格开朗、为人大方的徐双
秀，还经常邀请跟自己志同道合的民间
艺术家们来家里做客。她们坐在一起
编写“花儿”唱词、探讨“花儿”演唱技
巧，兴致勃勃、激情高涨地一起漫“花
儿”……

因为有了爱好，才让平凡的日子闪
闪发光，因为有了追求，才让一生不留
遗憾。徐双秀把对“花儿”的热爱当成
自己的人生追求，坚守着她的“花儿”艺
术之梦。说起今后的打算，徐双秀告诉
记者：“我将继续唱好‘花儿’，带领、影
响更多人，跟我一起唱‘花儿’，希望通
过我的努力，把和政的‘花儿’艺术更好
地传承、弘扬。”

徐双秀：“花儿”为伴 传承非遗

辣子不辣蒜不辣，
芥末儿辣人着哩；
我烙的果列你吃不下，
让让儿挼人着哩。

在黄土高原和青藏高原过渡地带
的麦田、地埂和树林里传唱着这样的
民歌，这是传布于西北甘、宁、青、新四

省区内，传唱于汉、回、藏、土、撒拉、东乡、保安、蒙古、裕固族等不
同民族的以爱情为主基调的民歌形式，它也是世界非物质文化遗
产，它就是著名的“花儿”。

上面的这首“花儿”传唱于西北汉藏杂居区，以汉语为基础的
“花儿”格律范式中夹杂了藏语的“花儿”。其中，“果列”为藏语馍
馍的意思；“让让儿”是藏语故意的意思；“挼人”是青海汉语方言，
是抓弄人、戏弄人的意思。“花儿”中出现了藏语中的词汇，但总体

“花儿”演唱的比兴手法和押韵等都是以汉语为基础。“花儿”传唱
的这些民族中，除了汉族和回族使用汉语言外，其他民族如藏族、
蒙古族、土族、撒拉族、东乡族、保安族、裕固族都有自己的语言，
但在演唱“花儿”时，这些民族都基本采用汉语演唱，这在我国所
有民歌演唱中是比较独特的现象，这种现象使“花儿”无疑成为西
北各民族共享的文化符号。

各民族共享中华文化符号是在历史演进中变成跨越时间的
表征印记，跨越民族界限所形成的共有文化标识，这样的文化印
记不仅具有中华文化的重要基因，也是中华文化的精髓，成为中
华各民族的共有记忆和共享映像，并进而成为各民族彼此紧密联
系互通的精神密码。世界非物质文化遗产西部的“花儿”是一种
由九个民族使用汉语传唱的一种民间歌谣，一种群众文化，“花
儿”所体现的内涵和特征，较好地反映了各民族相互交往交流交
融的文化历史与文化特点，是中华民族共同体文化的真实描写和
阐述，是西部地区各民族共享的文化符号中最具典型性和代表性
的文化符号之一。

各民族共享文化符号是我国各民族在长期交往交流交融中
形成的，是中华民族共同体形成与发展过程中历史记忆与集体意
识的体现。在西北以“花儿”为代表的各民族共享文化符号不仅
仅是一种艺术的存在，更是体现了一种对中华文化的认同。文化
是一个民族的魂魄，也是民族精神的核心所在，所以中华民族文
化认同是中华民族认同中最深层和最基础的认同，多民族文化认
同恰恰是通过各个民族能够共享的文化而得以实现和彰显的。
以“花儿”为代表的多民族文化艺术形式，在其形成和发展过程
中，在各个民族生存发展的相同场域中、在共同生产生活方式下，
在基本一致的共同情感表达中建立起来相互的情感认同和文化
认同，在这些“共有”的属性下，传唱“花儿”的这些不同民族产生
了共同的文化归属感和文化认同感，所以，传唱“花儿”的不同民
族才能相互尊重，自觉地将本民族文化与“花儿”文化相嵌合，而
文化融合越多，文化认同与民族认同共享部分就会越大，中华民
族文化认同感就会愈加强烈，如“花儿”这样的中华民族共享的文
化符号增强了中华民族的文化认同。

中华民族的伟大复兴离不开各民族对中华文化的认同。为
铸牢中华民族共同体意识，就要推动各民族文化的传承保护和创
新交融，树立和突出各民族共享的中华文化符号和中华民族形
象，增强各族群众对中华文化的认同。

这十年，各级各部门紧紧围绕铸牢中华民族共同体意识，扎
实推进各民族文化的传承、保护、创新，各族群众对中华文化更加
热爱、更加自豪、更加自信，“五个认同”得到极大增强。

（作者系全国政协委员、甘肃省社会科学院社会学研究所所长）
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